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Cher Client, nous savons que vous êtes unique. Parce que chaque 
peau est différente et mérite un soin adapté, nous vous accompagnons 
pas à pas dans la fabrication de vos cosmétiques sur mesure, selon vos 
attentes. 

Réaliser ses produits d'hygiène, c'est simple, rapide, écologique et 
économique ! Ces soins personnalisés sont à la fois doux pour vous et 
pour la planète. Et surtout, vous avez la certitude de réaliser un produit 
sain, 100% naturel, en ayant une parfaite connaissance des ingrédients 
employés.

Aroma-Zone vous propose une gamme de 10 bases neutres BIO et 
naturelles, à personnaliser selon vos envies avec des actifs, des huiles 
essentielles ou végétales, des colorants ainsi que des fragrances.

Grâce à ce guide pratique illustré par une cinquantaine de recettes, 
découvrez toutes les possibilités qui s’offrent à vous pour fabriquer vos 
soins sur-mesure : démaquillant, gel lavant visage et corps, shampooing 
et savon…

À vous de jouer et amusez-vous !



Comment personnaliser 
mes produits de hygiène ?

C’est très simple : en moins de 3 minutes chrono, choisissez 1 base, 
1, 2 ou 3 actifs adaptés à votre besoin, un parfum naturel ou des  

huiles essentielles et éventuellement un colorant. Et votre produit  
100% personnalisé est prêt ! N’oubliez pas d’étiqueter votre création. 
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10 bases à personnaliser pour votre hygiène
base lavante neutre biobase lavante neutre bio

  recettes réalisables avec cette base 

Très douce, sans sulfate et d'origine 
naturelle, cette base lavante à la 
mousse fine et onctueuse peut 
s'utiliser pour le corps, le visage et 

les cheveux. Elle est enrichie en Glycérine 
végétale ainsi qu’en actifs hydratants et 
adoucissants.

 Gel nettoyant visage peau nette page 9
 Gel lavant apaisant à la Camomille pour 

     peaux sensibles page 9
 Gel lavant 2 en 1 corps & cheveux page 9
 Mousse de bain Délice de Coco page 10
 Gel douche après soleil au Monoï page 11
 Gel douche hydratant aux fruits page 12
 Pousse-mousse pour les mains Pêche à croquer

    page 13

Crème lavante neutre BIO Crème lavante neutre BIO 

  recettes réalisables avec cette base 

100% d'origine naturelle, cette 
crème lavante à la texture ultra-
crémeuse nettoie la peau en 
douceur. Enrichie en huile végétale 

de Coco BIO, beurre de Karité BIO et 
Glycérine végétale, elle laisse la peau 
souple et confortable.

 Crème nettoyante visage peaux sensibles page 16
 Crème de douche peau douce page 16
 Crème lavante réparatrice pour les mains page 16
 Crème de douche exfoliante à la Rose page 18
 Shampooing crème "Low Poo" au Lemongrass

    page 18
 Crème de douche hydratante Coco des îles

    page 18



base shampooing neutre biobase shampooing neutre bio

  recettes réalisables avec cette base 

Extrêmement douce, d’origine 
naturelle et sans sulfate, elle lave, 
démêle et fait briller vos cheveux. 
Adaptée à tous les types de cheveux 
même les plus secs, délicats et 

sensibles, elle produit une mousse fine et 
onctueuse facile à rincer.

 Shampooing liquide protecteur cheveux colorés
    page 43

 Shampooing liquide équilibrant à la Sauge sclarée
    page 43

 Shampooing liquide cuir chevelu délicat à la Camomille
    page 44

 Shampooing liquide anti-pellicules au Patchouli
    page 44

 Shampooing liquide brillance anti-frisottis page 44
 Shampooing liquide démêlant et volumateur

    page 47
 Shampooing liquide réparateur cheveux secs et abîmés

       page 47

shampooing végétal bioshampooing végétal bio

  recettes réalisables avec cette base 

100% végétal et BIO, il associe 6 
plantes ayurvédiques réputées pour 
laver en douceur, fortifier et embellir 
les cheveux et le cuir chevelu. Il est 
idéal comme shampooing détox 

avant une coloration végétale ou pour les 
shampooings No Poo. 

 Shampooing végétal lissant & disciplinant page 50
 Shampooing végétal fortifiant page 51
 Shampooing végétal apaisant cuir chevelu sensible

    page 51
 Shampooing végétal équilibrant cheveux gras  

    page 51
 Shampooing végétal réparateur page 52
 Shampooing végétal détox avant coloration page 52
 Shampooing végétal brillance & beauté des cheveux

    page 52

base savon melt & pour base savon melt & pour 
transparente sans palmetransparente sans palme

  recettes réalisables avec cette base 
 Savon purifiant aux agrumes page 37
 Trio de savons aromatiques pour les mains page 38
 Savon exfoliant 2 en 1 mains & pieds page 39
 Savon fruité Cerise exquise page 39

Riche en huile de Coco et sans 
huile de palme, cette base 
savon 100% d'origine naturelle 
permet de réaliser facilement 

vos savons personnalisés, très doux et non 
desséchants pour la peau.

base savon melt & pour  base savon melt & pour  
blanche à l’aloe verablanche à l’aloe vera

  recettes réalisables avec cette base 
 Savon fruité Peau de Pêche page 35
 Savon sublime Coco page 35
 Savon peau douce à le Fleur d'Oranger page 35
 Savons exfoliants poudre de Rose page 36

Préparée à partir d'huiles de 
coco et de palme de cultures 
biologiques et enrichie en Aloe 
vera BIO, cette base de savon 

100% d'origine naturelle permet de réaliser 
rapidement et facilement vos savons.

Déodorant nature bio Déodorant nature bio 

  recettes réalisables avec cette base 

Certifié BIO, sans parfum, sans 
palme, sans alcool et sans sel 
d’aluminium, ce déodorant doux et 
respectueux de toutes les peaux à 
la formule brevetée 100% d’origine 

naturelle offre une action globale anti-odeur 
et anti-humidité.

  Déodorant Fraîcheur au Citron page 30
  Déodorant extra-doux peaux délicates page 30
  Déodorant pour homme page 30
  Déodorant confort post épilation page 31

Crème désaltérante bioCrème désaltérante bioLait végétal neutre BIO Lait végétal neutre BIO 

  recettes réalisables avec cette base 

Gorgé de jus d'Aloe vera et d’huile 
de Coco BIO, il nourrit, protège et 
assouplit la peau. En y ajoutant 
notre Base micellaire, il se 
transforme en lait démaquillant très 

doux pour tous les types de peaux, même 
sensibles. 

  Démaquillant yeux waterproof à l'huile de Ricin
    page 23

 Lait démaquillant douceur peaux sensibles page 23

Crème désaltérante bioCrème désaltérante bio

  recettes réalisables avec cette base 

Enrichie en gel d'Aloe vera et en 
hydrolat de Menthe poivrée, cette 
crème BIO 100% d'origine naturelle, 
couplée avec notre Base micellaire, 
démaquille efficacement la peau 

et lui procure une hydratation intense et 
longue durée.

  Crème démaquillante désaltérante page 24

gel natif d'aloe vera biogel natif d'aloe vera bio

  recettes réalisables avec cette base 

Trésor de la Nature à la formule 
exclusive 100% d’origine naturelle, 
ce gel riche en actifs est un 
incontournable. Associé avec à la 
Base micellaire, le gel d’Aloe vera 

BIO démaquille tout en hydratant, apaisant 
et désaltérant la peau. 

  Gelée démaquillante éclat du teint page 23
  Gelée nettoyante & exfoliante Rose musquée  

     page 25
 Gel démaquillant détox à l'Acide salicylique végétal

    page 27
 Gelée démaquillante ultra-douce Aloe & Calendula 

    page 27
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 Base micellaire
 Démaquillant

 Base micellaire
 Démaquillant



mon gel lavant

Je transfère et j’étiquette ! 66

Ma base11

Je choisis mes actifs22

base lavante neutre bio

purifiant
Acide salicylique végétal

10
0 

m
l

4 ml 

20
0 

m
l

8 ml 
25

0 
m

l
flacon de 10ml

régulateur de sébum
Algo’zinc 4 ml 8 ml flacon de 10ml

apaisant
Fucocert 5 ml 10 ml 12 ml 

réparateur
Skin repair BIO
Provitamine B5 (panthénol)

74  
52  

4.5 ml 
4 ml 

flacon de 5ml
flacon de 5ml

hydratant
Complexe Hydratation Intense
Fucocert
Urée
AHA - Acides de fruits

52  
5 ml 

3 pelles 2ml
55 

5 ml 
10 ml 

6 pelles 2ml
4 ml 

6 ml 
12 ml 

sachet de 10g
flacon de 5ml

étiquettesétiquettes100 ml100 ml 200 ml200 ml 250 ml250 ml

Mon gel

lavant

flacon tubeflacon

            Je choisis mes
 huiles essentielles
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Je choisis ma fragrance44
ou

Doré pailleté
Nude nacré
Blanc nacré
Vert

Mica Poudre d’Or
Mica Beige Nude
Mica Blanc Brillant
Colorant Chlorophylle

10
0 

m
l

1 pelle 2ml
1 pelle 2ml 
1 pelle 2ml

28  

20
0 

m
l

2 pelles 2ml
2.5 pelles 2ml
2 pelles 2ml

56  

25
0 

m
l

2.5 pelles 2ml
3 pelles 2ml

2.5 pelles 2ml
70  

        revitalisante

 tonifia
nte

 réparatrice  purifiante

     Apaisante

      
      

       
 Régulatrice de sébum
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n s
an

s

Pe
tit
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in Biga

rade

Pamplemousse

Lemongrass

       Lavande vraie

Camomille allemandeYlang-ylang complète

Bois de Hô
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tch

ouli
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Pa
lm

arosa

Patch
ouli
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Géranium Egypte

Je choisis mon55
 colorant

pompe savon

flacon boule

flacon

flacon souple
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ou 1 
 fragrancefragrance

4

1
basebase

1

1,2 ou 3
actifsactifs

2

1,2 ou 3 
huiles essentielleshuiles essentielles

3
1 

colorant
5

capsule service

Quantité max pour

  = goutte
    = avec pipette

Quantité max pour
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34 
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42 

Quantité max pour

10
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34 
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42 

Quantité max pour

Évitez le contact avec les yeux ; en cas de contact, 
rincez à l’eau claire.
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  = goutte

  = goutte

  = goutte

poudrée

   Fleur de Coton

Baby Doll

fruitée

flo
ral

e

marine

 gourmandeAqua
'ze

n

Délice de Coco

Pétales de Rose

solaire
CocosunSublim

e

M
on

oï

Pêche à croquer

Cerise exquise

Framboise gourmande

Fleur d'O
ranger



packaging & matériel : Flacon 100ml + Capsule service + Bol inox 300ml + Mini-fouet 
inox + Bécher gradué 100ml 

 Gel nettoyant visage peau nette

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon.

Un gel rafraîchissant infusé d'huile essentielle de Pamplemousse aux propriétés 
tonifiantes et enrichi en actifs purifiants pour nettoyer la peau en profondeur. Appliquez 

sur visage humide, faites mousser le gel puis rincez à l'eau claire.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

Base lavante neutre 
BIO 100 ml

Huile essentielle 
Pamplemousse

 15 gouttes

Actif 
Acide salicylique végétal

4 ml

matériel : Bol inox 300ml + Mini-fouet inox + Pipette graduée 10ml 

   Gel lavant apaisant à la Camomille pour peaux sensibles

Mélangez les ingrédients dans un bol.  Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait la base lavante neutre.

Célèbre pour ses vertus apaisantes et adoucissantes, la Camomille offre sa douceur 
à ce gel lavant idéal pour les peaux délicates ou sujettes aux inconforts. 

Base lavante neutre BIO 
250 ml (le flacon de 250ml)

Actif Fucocert 
10 ml 

Huile essentielle 
Camomille allemande 

BIO 15 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

 matériel : Bol inox 300ml + Mini-fouet inox

 Gel lavant 2 en 1 corps & cheveux

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait la base lavante neutre.

Nettoyez corps et cheveux en un seul geste avec ce gel lavant à la senteur florale et 
solaire. Doux pour la peau, il embellit et fortifie les cheveux grâce à la Provitamine B5.

Base lavante neutre BIO 
250 ml (le flacon de 250ml)

Actif Provitamine B5
5 ml (le flacon de 5ml)

Fragrance cosmétique
Sublime 40 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS
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1110

packaging & matériel : Flacon 250ml + Capsule service + Bol inox 300ml +  
Mini-fouet inox + Pelle de mesure 2ml

 Mousse de bain Délice de Coco

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon. Bien agiter avant utilisation.

Enchantez le moment du bain avec cette mousse à l'odeur irrésistible et gourmande 
de Coco… Versez 2 cuillères à soupe de gel sous le filet d'eau et savourez !

Base lavante neutre BIO 
250 ml (le flacon de 250ml)

Fragrance cosmétique 
Délice de Coco

40 gouttes 

Mica Blanc brillant 
2 pelles 2ml

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

packaging & matériel : Flacon 250ml + Capsule service + Bol inox 300ml +  
Pelle de mesure 2ml + Mini-fouet inox

 Gel douche après-soleil au monoï

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon. Bien agiter avant utilisation.

Ce gel douche tout doux élimine le sel, le sable, le chlore et la crème solaire  
après la plage. La peau est nettoyée, hydratée, scintillante et parfumée d'une  

douce senteur de Monoï.

Base lavante neutre BIO 
250 ml (le flacon de 250ml)

 Actif Skin repair BIO
5 ml 

(le flacon de 5ml)

Fragrance cosmétique 
Monoï

40 gouttes

Mica
Poudre d'Or
½ pelle 2ml

C
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N

C
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NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

ma
 cr

èm
e 

ma
 cr

èm
e 

lav
an

te
lav

an
te

mo
n s

ham
poo

in
g 

mo
n s

ham
poo

in
g 

liq
uid

e
liq

uid
e

mo
n 

mo
n 

go
mm

ag
e

go
mm

ag
e

mo
n 

mo
n 

sav
on

sav
on

mo
n g

el 
mo

n g
el 

lav
an

t
lav

an
t

mo
n 

mo
n 

dém
aq

uil
lan

t
dém

aq
uil

lan
t

mo
n 

mo
n 

déo
do

ran
t

déo
do

ran
t

mo
n s

ham
poo

in
g

mo
n s

ham
poo

in
g

vég
éta

l
vég

éta
l



1312

packaging & matériel :  Bol inox 300ml + Mini-fouet inox

 Gel douche hydratant aux fruits

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait la base lavante neutre. 

Riche en acides de fruits, ce gel douche à l'odeur fruitée et acidulée est un 
indispensable pour démarrer la journée de bonne humeur : il rafraîchit et 

revitalise la peau et lui redonne éclat et douceur. 

Base lavante neutre BIO
 250 ml

(le flacon de 250ml)

Huile essentielle Citron  
sans furocoumarines BIO

 40 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

packaging & matériel : Flacon 250ml + Pompe savon + Bol inox 300ml + Mini-fouet 
inox 

 Pousse-mousse pour les mains Pêche à croquer

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon.

Un gel douceur au parfum de pêche fraîche et juteuse qui nettoie les mains 
sans les assécher.

Base lavante neutre BIO 
250 ml (le flacon de 250ml)

 Actif Urée 10 g 
(le sachet de 10g)

 Fragrance cosmétique 
Pêche à croquer 

40 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
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3  M OIS3  M OIS

Actif AHA - Acides  
de fruits 5 ml

(le flacon de 5ml)
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ma crème lavante

Je transfère et j’étiquette ! 66

Je choisis mes actifs22

crème lavante neutre bio

ou
1 

 fragrancefragrance
4

1
basebase

1

1,2 ou 3
actifsactifs

2

1,2 ou 3 
huiles essentielleshuiles essentielles

3 1 
colorant

5

régulateur de sébum
Algo’zinc

10
0 

m
l

4 ml 

20
0 

m
l

8 ml 

25
0 

m
l

flacon de 10ml

exfoliant
Rose musquée BIO en poudre 4 pelles 2ml 8 pelles 2ml 10 pelles 2ml

nourrissant
Huile végétale Jojoba BIO
Huile végétale Coco BIO

3 ml 
3 ml 

6 ml 
6 ml 

7.5 ml 
7.5 ml 

réparateur & apaisant
Skin repair BIO
Provitamine B5 (panthénol)

74  
52  

4.5 ml 
4 ml 

flacon de 5ml
flacon de 5ml

purifiant
Acide salicylique végétal
Huile végétale Nigelle BIO

4 ml 
3 ml 

8 ml 
6 ml 

flacon de 10ml
7.5 ml 

250 ml250 ml

            Je choisis mes
 huiles essentielles

33

Je choisis ma fragrance44
ou

Doré pailleté
Nude nacré
Blanc nacré
Vert
Rose

Mica Poudre d’Or
Mica Beige nude
Mica Blanc brillant
Colorant Chlorophylle
Colorant Rouge grenadine

10
0 

m
l

1 pelle 2ml
1 pelle 2ml
1 pelle 2ml

28 
25 

20
0 

m
l

2 pelles 2ml
2.5 pelles 2ml
2 pelles 2ml

56 
50 

25
0 

m
l

2.5 pelles 2ml
3 pelles 2ml

2.5 pelles 2ml
70 

flacon de 2ml

        tonifiante

 rev
ita

lisa
nte

 réparatrice  apaisante

     purifiante

      
      

       
 Régulatrice de sébum

Pe
tit

gr
ain

 Biga
rade

Géranium Egypte

Patchouli

      Tea TreeCitron sans furocoumarines
Citron sans furocoumarines

Lemongrass

Pa
tch

ouli

Ca
momille

all

emande

Lavande vraie

La
va

nde vraie

Pamplemousse

Je choisis mon55
 colorant

hydratant
Complexe Hydratation Intense
Fucocert
Urée
AHA - Acides de fruits

52  
5 ml 

3 pelles 2ml
55 

5 ml 
10 ml 

6 pelles 2ml
4 ml 

6 ml 
12 ml 

sachet de 10g
flacon de 5ml

Ma base11

étiquettesétiquettes100 ml100 ml 200 ml200 ml

Ma crèm
e

lavante

flacon tubeflacon

pompe savon

flacon boule

flacon

flacon souple

capsule service

  = goutte
    = avec pipette

  = goutte

  = goutte
    = avec pipette

  = goutte
    = avec pipette

Quantité max pour

Quantité max pour
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Flacon 
2ml

20
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4 ml 

25
0 
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l

5 ml 

Quantité max pour
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0 
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l

Flacon 
2ml

20
0 
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l

4 ml 

25
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5 ml 

Quantité max pour

    Palmarosa

Bois de Hô

La
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nd
e v

rai
e

1514

solairemari
ne

fruitée

   fl
ora

le

  poudrée
Pêche à croquer

Cerise exquise

Pétales de Rose

Délice de Coco

SublimeAqua’zen

Framboise gourmande
Baby  Doll

Fleur de coton

M
onoï

Fleur de Vanille

Fleur d'O
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packaging & matériel : Flacon 100ml + Capsule service + Bol inox 300ml +  
Mini-fouet inox + Bécher gradué 100ml + Pipette graduée 10ml

 Crème nettoyante visage peaux sensibles

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon.

Idéale pour les peaux sensibles, cette crème nettoyante à la texture onctueuse et à la 
délicate odeur de Vanille débarrasse la peau des impuretés, et la magnifie en la laissant 

nette, douce et soyeuse. À appliquer sur visage humide et à rincer à l'eau claire.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

Crème lavante neutre BIO 
100 ml

Actif Fucocert 
5 ml

Fragrance cosmétique 
Fleur de Vanille

2 ml (le flacon de 2ml)

matériel : Bol inox 300ml + Mini-fouet inox 

 Crème de douche peau douce

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait la crème lavante neutre.

Une formule crémeuse et très douce enrichie en actif Provitamine B5 apaisant, 
réparateur et protecteur, pour une peau satinée ! 

Crème lavante neutre BIO 
250 ml (le flacon de 250ml)

 Actif Provitamine B5
5 ml (le flacon de 5ml)

Fragrance cosmétique 
Fleur d'Oranger

2 ml (le flacon de 2ml)

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

packaging & matériel : Flacon 250ml + Pompe savon + Bol inox 300ml + Pelle de 
mesure 2ml + Mini-fouet inox

 Crème lavante réparatrice pour les mains

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon.

Riche en actifs réparateurs, cette crème lavante nettoie délicatement et élimine les 
impuretés accumulées à la surface. Les mains sont protégées du dessèchement et 

délicatement parfumées d'une odeur infusée de lumière.

Crème lavante neutre BIO 
250 ml 

(le flacon de 250ml)

Fragrance cosmétique 
Sublime 2 ml

(le flacon de 2ml)

Mica Blanc brillant
 1,5 g (le pot de 1,5g)

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

1716

 Actif Skin repair BIO
5 ml 

(le flacon de 5ml)
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packaging & matériel : Flacon 250ml + Capsule service + Bol inox 300ml + Mini-fouet 
inox + Pelle de mesure 2ml

 Crème de douche exfoliante à la rose

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon.

Cette crème onctueuse, au délicat parfum de pétales de rose, va devenir votre soin deux-
en-un préféré ! Nettoyante et exfoliante, grâce à la Rose Musquée BIO en poudre, elle vous 

procure en une seule douche, une peau lisse, tonifiée, douce et éclatante.

Crème lavante neutre 
BIO 250 ml 

(le flacon de 250ml)

 Rose Musquée 
BIO en poudre
10 pelles 2ml

Fragrance cosmétique 
Pétales de Rose 2 ml 

(le flacon de 2ml)

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

packaging & matériel : Flacon souple 200ml + Capsule service + Bol inox 300ml +  
Mini-fouet inox + Bécher gradué 100ml + Pipette graduée 10ml

 Shampooing crème "Low Poo" au lemongrass

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon.

Un shampooing crème qui lave les cheveux en douceur tout en leur
 apportant brillance et éclat grâce à l'huile essentielle de Lemongrass.

Crème lavante neutre BIO 
200 ml

Actif Fucocert
10 ml

Huile essentielle 
Lemongrass BIO

 2 ml (le flacon de 2ml) 

 Colorant Chlorophylle 
25 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

 Colorant Rouge 
grenadine 

2 ml (le flacon de 2ml)

packaging & matériel : Bol inox 300ml + Pipette graduée 10ml + Mini-fouet inox 

 Crème de douche hydratante Coco des îles

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait la crème lavante neutre.

Chouchoutez votre peau avec cette crème de douche gourmande au parfum ensoleillé ! 
Onctueuse, elle lave en douceur sans déshydrater la peau et la laisse souple et confortable.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

1918

Crème lavante neutre BIO 
250 ml (le flacon de 250ml)

Actif Complexe 
hydratation intense

 5 ml

Fragrance cosmétique 
Délice de Coco 2 ml
(le flacon de 2ml)

Huile végétale 
Coco BIO 

 5 ml 
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mon démaquillant

Je transfère et j’étiquette ! 44Je choisis mes actifs33

purifiant
Acide salicylique végétal
Algo'zinc
Bacti-pur
Huile végétale Nigelle BIO

10
0 

m
l

5 ml 
4.5 ml 
1.5 ml 
5 ml 

20
0 

m
l

flacon de 10ml
9 ml 
3 ml 

flacon de 10ml 

éclat du teint
AHA - Acides de fruits 4 ml 8 ml 

exfoliant
Rose musquée BIO en poudre 4 pelles 2ml 8 pelles 2ml

adoucissant
Huile végétale Coton BIO
Huile végétale Amande douce BIO

5 ml 
5 ml 

flacon de 10ml
flacon de 10ml

nourrissant
Huile végétale Ricin BIO
Huile végétale Jojoba BIO
Huile végétale Coco BIO

5 ml 
5 ml 
5 ml 

flacon de 10ml
flacon de 10ml
flacon de 10ml

hydratant
Complexe hydratation intense
Fucocert

52  
5 ml 

5 ml 
10 ml 

étiquettesétiquettes
100 ml100 ml

200 ml200 ml

Mon

démaquillant

flacon souple pompe savon

flacon souple

2120

capsule service

Quantité max pour

  = goutte
    = avec pipette

base micellaire
concentrée

2

1
basebase

1

1 ou 2 
actifsactifs

3

Ma base11 Gel natif
d’Aloe vera bio

Crème 
désaltérante bio

Lait végétal  
neutre bio

22

Mondémaquillant

J'ajoute ma
Base micellaire concentrée

apaisant
Allantoïne
Provitamine B5
Macérât huileux Calendula BIO

1/2 pot de 2g
66 

5 ml 

pot de 2g
flacon de 5ml

flacon de 10ml

20
0 

m
l

10
0 

m
l

Quantité max pour

10
0 

m
l

4 ml  

20
0 

m
l

8 ml     = avec pipette
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packaging & matériel :  Flacon souple 100ml + Capsule service + Bol inox 300ml + 
Mini-fouet inox + Pipette graduée 10ml

 Démaquillant yeux waterproof à l'huile de Ricin

Lait végétal neutre BIO 
100 ml 

 Base micellaire 
concentrée 4 ml

Huile végétale 
Ricin BIO 5 ml

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon.

Réputée pour ses vertus fortifiantes, l'huile de Ricin permet un démaquillage en douceur et 
vient à bout du maquillage waterproof, tout en laissant des cils longs et fournis. À appliquer 

du bout des doigts ou avec un coton en mouvements circulaires et rincez avec une lotion.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

matériel : Bol inox 300ml + Mini-fouet inox + Pipette graduée 10ml 

 Lait démaquillant douceur peaux sensibles

Lait végétal neutre BIO  
200 ml (le flacon de 200ml)

 Base micellaire 
concentrée 8 ml

Actif Allantoïne 2 g
(le pot de 2g)

Actif 
Provitamine B5 5 ml 

(le flacon de 5ml)

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait le lait végétal neutre.

Adapté aux peaux sensibles et sujettes aux inconforts, ce lait possède des agents 
démaquillants très doux, et est enrichi en Allantoïne et Provitamine B5. Il possède des  

vertus réparatrices et apaisantes. Appliquez à l'aide d'un coton. Ne pas rincer. 

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

packaging & matériel : Flacon souple 100ml + Capsule service + Bol inox 300ml + Mini-
fouet inox + Pipette graduée 10ml 

 Gelée démaquillante éclat du teint

Gel natif d'Aloe Vera BIO  
100 ml (le flacon de 100ml)

 Base micellaire 
concentrée 4 ml

Actif AHA Acides de 
fruits 4 ml

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon souple.

Adieu le teint terne, votre peau retrouve son éclat et sa bonne mine grâce à 
cette gelée démaquillante. Vous pouvez l'appliquer à l'aide d'un coton 

ou directement sur la peau, puis rincez à l'eau claire.

au  réf r igérateurau  réf r igérateur

C
O

NSERVATI O
N

C
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NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS
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packaging & matériel : Flacon souple 100ml + Capsule service + Bol inox 300ml + 
Pipette graduée 10ml + Pelle de mesure 2ml + Mini-fouet inox 

 Gelée nettoyante et exfoliante Rose musquée

Gel natif d'Aloe Vera BIO  
100 ml (le flacon de 100ml)

 Base micellaire 
concentrée 4 ml

Rose musquée BIO 
 en poudre 1 pelle 2ml

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon souple.

Cette gelée fond sur la peau et élimine en douceur maquillage, impuretés et 
cellules mortes, pour un teint frais et velouté. Appliquez sur la peau humide en 

mouvements circulaires, puis rincez. 
au  réf r igérateurau  réf r igérateur
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1  M OIS1  M OIS

2524

matériel : Bol inox 300ml + Pipette graduée 10ml + Mini-fouet inox 

 Crème démaquillante désaltérante

Crème neutre Désaltérante BIO  
50 ml (le pot de 50ml)

 Base micellaire 
concentrée 2 ml

Actif Complexe hydratation 
intense 10 gouttes

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le pot qui contenait la crème neutre désaltérante.

Riche en actifs hydratants, cette crème démaquille 
efficacement la peau sans l'assécher, la laissant souple, confortable et veloutée. 

À appliquer sur la peau à l'aide d'un coton, puis rincer à l'eau claire. 
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matériel : Bol inox 300ml + Mini-fouet inox + Pipette graduée 10ml 

 Gelée démaquillante ultra-douce Aloe & Calendula

Gel natif d'Aloe Vera BIO
100 ml (le flacon de 100ml)

 Base micellaire 
concentrée 4 ml

Macérât huileux 
Calendula BIO 2 ml

Actif
 Fucocert 2 ml

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait le gel d'aloe vera.

Dédiée aux peaux délicates et fragiles, cette gelée désaltérante gorgée 
d'Aloe Vera est ultra douce : elle laisse la peau fraîche, adoucie et apaisée grâce  

au Calendula. Appliquez du bout des doigts en massages circulaires puis  
rincez à l'eau claire. 

2726

matériel : Bol inox 300ml + Mini-fouet inox + Pipette graduée 10ml 

 Gel démaquillant détox à l'Acide salicylique végétal

Gel natif d'Aloe Vera BIO
100 ml (le flacon de 100ml)

 Base micellaire 
concentrée 4 ml

Actif Acide salicylique 
végétal 5 ml

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait le gel d'aloe vera.

L'Acide salicylique végétal apporte ses vertus détoxifiantes à ce gel  
démaquillant : il désincruste les pores et permet à la peau de se régénérer. 

Libérée de ses impuretés, la peau retrouve fraîcheur et éclat. 
Appliquez du bout des doigts en massages circulaires puis rincez à l'eau claire  

ou éliminez à l'aide d'une lotion. 

au  réf r igérateurau  réf r igérateur

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

au réf r igérateurau  réf r igérateur
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mon déodorant

Déodorant nature sans parfum bio 

1
basebase

1

1,2 ou 3
actifsactifs

2

1
huile essentiellehuile essentielle

3

ou 1 
 fragrancefragrance

4

Ma base11

Je mélange, je retransfère et j’étiquette ! 55

            Je choisis mon huile essentielle33

Je choisis ma fragrance44
ou

50 ml50 ml

flacon Déodorant nature sans parfum

Quantité max pour

8 

Quantité max pour

8 

Je choisis mes actifs22

apaisant
Bisabolol BIO
Provitamine B5
Allantoïne

8  
30  

1.5 cuillères 0.5ml

absorbant
Microsphères de silice 2 cuillères 0.5ml

anti-poils incarnés
Acide salicylique végétal 10  

purifiant
Acide salicylique végétal
Bacti-pur
Algo'zinc

10  
35  
50  

déodorant
Bacti-pur 35  

réparateur
Skin repair BIO
Allantoïne
Provitamine B5

35  
1.5 cuillères 0.5ml

30  

  = goutte

Quantité max pour Quantité max pour

             apaisante & réparatrice

purifiante

      
  dé

odo
rante

Pa
lm

ar
os

a

Cyprès de Provence

Lavande vraie

Pa
m

pl
em

ousse

sa
ns

 fu
roc

oumari
nes

Géranium Egypte 

Sauge sclarée

fu
ro

co
um

ari

nes

Ci
tro

n s
an

s

          
          

   rég
ulatr

ice

poudrée   Douceur d'Ange

    

Baby Doll

florale

marine

Aqua'zen

Fl
eu

r d
'O

ra
ng

er

Mon

déodorant

2928

50
 m

l

50
 m

l

50
 m

l
50

 m
l

Cè
dr

e d
e l

'Atla
s

  = goutte

  = goutte
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3130

 Déodorant Fraîcheur au citron

Déodorant nature 
sans parfum BIO 50 ml

Microsphères de silice
 2 cuillères 0,5ml

Huile essentielle Citron sans 
furocoumarines BIO 8 gouttes

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait le déodorant 
nature sans parfum.

Restez au frais tout au long de la journée avec ce déodorant 100% naturel qui permet de 
limiter l'humidité sous les aisselles et réguler la transpiration sans la bloquer.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

matériel :  Bol inox 100ml + Pack de 2 cuillères 0,5ml et 0,05ml + Mini-fouet inox

matériel : Bol inox 100ml + Pack de 2 cuillères 0,5ml et 0,05ml + Mini-fouet inox

 Déodorant extra-doux peaux délicates

Déodorant nature 
sans parfum BIO 50 ml

 Actif Bisabolol BIO
8 gouttes

Actif Allantoïne
1,5 cuillères 0,5ml

Microsphères de silice 
2 cuillères 0,5ml

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait le déodorant 
nature sans parfum.

Les peaux délicates vont adorer ce déodorant extra-doux ! Sans alcool, sans parfum,
 sans sel d'aluminium ni allergène, il est enrichi en actifs apaisants. Sa texture légère et poudrée 

procure une sensation de douceur tout au long de la journée !

C
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NSERVATI O
N
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O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

 Déodorant pour homme

Déodorant nature 
sans parfum BIO 50 ml

Actif Algo’zinc 
50 gouttes

Huile essentielle 
Cèdre de l’Atlas BIO 8 gouttes

Mettez l’actif Algo’zinc et l’huile essentielle de Cèdre directement dans le flacon qui contenait le déodorant 
nature sans parfum. Fermez le roll-on et agitez.

Créé spécifiquement pour les hommes, ce déodorant à la senteur fine et boisée permet de 
lutter contre le développement des odeurs pendant 24h tout en respectant le phénomène 

naturel de transpiration. Un incontournable 100% masculin !

C
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NSERVATI O
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3  M OIS3  M OIS

 Déodorant confort post épilation

Mettez les actifs Skin repair et Acide salicylique, ainsi que la fragrance Fleur d'Oranger directement dans 
le flacon qui contenait le déodorant nature sans parfum. Fermez le roll-on et agitez.

Très doux, ce déodorant est idéal à appliquer après l’épilation. Réparateur, il n’irrite pas 
la peau et permet d’empêcher la formation de poils incarnés. Très agréable à appliquer, il 

laisse derrière lui une odeur ensoleillée de Fleur d’Oranger.

Déodorant nature 
sans parfum BIO 50 ml

 Actif  
Skin repair BIO 

35 gouttes

Fragrance cosmétique  
Fleur d'Oranger 

8 gouttes

Actif Acide 
salicylique végétal  

10 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS
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mon savon 

base savon melt & pour 
transparente sans palme

base savon melt & pour 
blanche à l’aloe vera

Je choisis mes actifs22

purifiant
Huile végétale Nigelle BIO 3 ml 

60 g

nourrissant
Huile végétale Coco BIO
Huile végétale Jojoba BIO

3 ml 
3 ml 

hydratant
Protéines de Riz
Provitamine B5 (panthénol)

81  
39  

apaisant
Bisabolol BIO 10  

exfoliant
Rose musquée BIO en poudre
Noyaux d'Olives en poudre

12 cuillères 0.5ml
8 cuillères 0.5ml

60 g

Je choisis ma base11

1
basebase

1

1,2 ou 3
actifsactifs

2

1,2 ou 3 
huiles essentielleshuiles essentielles

3

ou 1 
 fragrancefragrance

4

1,2 ou 3 
colorants

5

  = goutte
    = avec pipette

Quantité max pour Quantité max pour

3332

Je choisis mes huiles 
essentielles33

Mica Poudre d’Or
Oxyde Jaune
Mica Beige nude
Mica Blanc brillant
Oxyde Bleu
Oxyde Vert
Oxyde Rose
Colorant Rouge grenadine

3 cuillères 0.5ml
6 cuillères 0.5ml
4 cuillères 0.5ml

3.5 cuillères 0.5ml
2.5 cuillères 0.5ml
2.5 cuillères 0.5ml
3 cuillères 0.5ml

19   

Jaune

Nude nacré
Blanc nacré
Bleu
Vert
Rose

Je choisis mes colorants55
60 g  = goutte Quantité max pour

Je choisis ma fragrance
44

ou

42 

60 gQuantité max pour

       purifiante

         Régénérante

      A
paisante

      
      

      
       

tonifiante

Ci
tro

n 
sa

ns

Pa
m

ple
mousse

Bois de Hô

Lavande vraie

Patchouli

Géranium Egypte

Te
a t

ree

Cit
ron

 sa
ns 

furocoumarines

Géra
niu

m  Eg
ypte

Pa
tch

ouli

fu
ro

co
um

ari
nes

42 

60 g

Quantité max pour

Je transfère dans mon moule !66

Moule 100% Hand-made
Moule Flower Power

Moule Feuille

Cèdre de l'Atlas

solairemari
ne

fruitée

  po
udr

ée

florale
Pêche à croquer

Cerise exquise

Pétales de Rose

M
onoï

SublimeAqua’zen

Baby  Doll

Fleur d'Oranger

  = goutte

  = goutte
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matériel : Moule Feuille + Couteau + Bol inox 200ml + Mini-fouet inox

 Savon peau douce à la fleur d'oranger

Faites fondre l’ensemble des ingrédients au bain-marie. Mélangez afin d'homogénéiser. Coulez la 
préparation dans le moule à savon, puis laissez durcir votre savon avant de le démouler. Conservez 
votre savon dans une boite ou un sachet hermétique.

Les peaux sensibles vont adorer ce savon tout doux ! Riche en actifs apaisants et 
délicatement parfumé à la fleur d'oranger, il nettoie délicatement tout en prenant 

le plus grand soin de la peau. 

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

6  M OIS6  M OIS

Base de savon 
Melt & Pour Blanche

60 g soit 1/8ème de pain

matériel : Moule en silicone 100% Hand-Made + Couteau + Bol inox 200ml + Pack de 
2 cuillères 0,5ml et 0,05ml + Mini-fouet inox

 Savon fruité Peau de Pêche

Faites fondre l’ensemble des ingrédients au bain-marie. Mélangez afin d'homogénéiser. Coulez la préparation 
dans le moule à savon, puis laissez durcir votre savon avant de le démouler. Conservez votre savon dans une boite 
ou un sachet hermétique.

Idéal pour la toilette du visage et du corps, ce savon à la senteur sucrée et fruitée  
est l'indispensable des salles de bain zéro déchet.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

6  M OIS6  M OIS

Base de savon 
Melt & Pour blanche 

60 g soit 1/8ème de pain

Fragrance cosmétique 
Pêche à croquer

 40 gouttes

 Mica Beige nude 
 3 cuillères 0,05ml

matériel : Moule 100% Hand-Made + Couteau + Bol inox 200ml + Pipette graduée 
10ml + Mini-fouet inox

 Savon sublime Coco

Faites fondre l’ensemble des ingrédients au bain-marie. Mélangez afin d'homogénéiser. Coulez la préparation 
dans le moule à savon, puis laissez durcir votre savon avant de le démouler. Conservez votre savon dans une 
boite ou un sachet hermétique.

Irrésistible, ce joli savon à la senteur solaire nettoie la peau avec la plus grande  
douceur, la laissant souple et hydratée.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

6  M OIS6  M OIS

Base de savon 
Melt & Pour blanche 

60 g soit 1/8ème de pain

 Huile végétale 
Coco BIO

 3 ml

Fragrance cosmétique 
Sublime

 40 gouttes

Fragrance cosmétique 
Fleur d'Oranger

 40 gouttes

3534

Actif 
Provitamine B5 

35 gouttes

Actif 
Bisabolol BIO 

10 gouttes
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3736

matériel : Moules Flower power + Couteau + Bol inox 200ml + Pack de 2 cuillères 
0,5ml et 0,05ml + Mini-fouet inox

 Savons exfoliants poudre de rose

Mélangez la fragrance et l'oxyde rose dans un bol. Ajoutez la base de savon et faites fondre l'ensemble au bain-
marie. Incorporez la poudre de rose musquée, puis coulez la préparation dans les moules à savon. Laissez durcir 
vos savons avant de les démouler. Conservez vos savons dans une boite ou un sachet hermétique.
Astuce : la texture de votre préparation ne doit pas être trop liquide au moment du coulage afin que la poudre de 
Rose musquée reste en suspension.

D'une odeur délicatement fleurie, ce savon exfoliant élimine les peaux mortes en 
douceur, en laissant la peau douce et nette.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

6  M OIS6  M OIS

Base de savon 
Melt & Pour Blanche

60 g soit 1/8ème de pain

Fragrance cosmétique 
Pétales de Rose

40 gouttes

matériel : Moule Feuille + Couteau + Bol inox 200ml +  Pack de 2 cuillères 0,5ml et 0,05ml +  
Mini-fouet inox

 Savon purifiant aux agrumes

Mélangez les huiles essentielles et l'oxyde jaune dans une coupelle. Ajoutez le mélange à la base de savon préalablement 
fondue au bain-marie, puis mélangez pour homogénéiser la couleur. Coulez la préparation dans le moule à savon, puis 
laissez durcir votre savon avant de le démouler. Conservez votre savon dans une boîte ou un sachet hermétique.

Ce savon riche en huiles purifiantes de Citron et Pamplemousse connues pour assainir la 
peau et prévenir l'apparition des imperfections, laisse votre peau nette et fraîche.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

6  M OIS6  M OIS

Base de savon 
Melt & Pour 

Transparente 60 g soit 
1/8ème de pain

Huile essentielle 
Citron sans 

furocoumarines BIO 
30 gouttes 

 Huile essentielle 
Pamplemousse 

 10 gouttes

Oxyde jaune
 2 cuillères 0,05ml

3736

 Rose Musquée 
BIO en poudre 
1 cuillère 0,5ml

Oxyde Rose 
4 cuillères 0,05ml
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3938

matériel : Moule 100% Hand-Made + Couteau + Bol inox 200ml + Mini-fouet inox

 Savon fruité Cerise exquise

Faites fondre au bain-marie la base de savon. Ajoutez le reste des ingrédients et mélangez afin 
d'homogénéiser. Coulez la préparation dans le moule à savon, puis laissez durcir votre savon avant de le 
démouler.  Conservez votre savon dans une boite ou un sachet hermétique.

Un savon très gourmand à la mousse onctueuse et au parfum de Cerise griotte 
amandée, pour une peau à croquer ! 

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

6  M OIS6  M OIS

Base de savon Melt & Pour 
Transparente

 60 g soit 1/8ème de pain

Fragrance cosmétique 
Cerise exquise

 40 gouttes 

 Colorant
 Rouge grenadine

 10 gouttes

3938 3938

matériel : Moule Feuille + Couteau + 2 Bols inox 200ml + Pack de 2 cuillères 0,5ml et 
0,05ml + Mini-fouet inox 

 Savon exfoliant 2 en 1 mains & pieds

Faites fondre la base de savon, puis ajoutez l'huile essentielle de Lavande et mélangez pour homogénéiser. 
Versez la moitié de la préparation dans un autre bol et y ajouter l'oxyde vert puis mélangez pour 
homogénéiser la couleur (préparation verte). Coulez la préparation verte dans le moule, puis laissez durcir 
à température ambiante. Refaites fondre le restant de préparation et y incorporer la poudre de noyaux 
d'olive avant de le couler dans le moule qui contient la préparation verte. Laissez à nouveau durcir votre 
savon avant de le démouler. Conservez votre savon dans une boîte ou un sachet hermétique.

Ce savon bicouche, à la douce odeur provençale de Lavande, proprose une face 
exfoliante pour éliminer les callosités des pieds et les taches tenaces sur les mains et 

une face lisse pour laver en douceur la peau. 

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

6  M OIS6  M OIS

Base de savon 
Melt & Pour Transparente 

60 g soit 1/8ème de pain

Huile essentielle 
Lavande vraie BIO

 40 gouttes

matériel : Moule Flower power + Couteau + Bol inox 200ml + Pipette graduée 10ml +  Mini-
fouet inox

 Trio de savons aromatiques pour les mains

Faites fondre au bain-marie la base de savon. Ajoutez le reste des ingrédients et mélangez afin 
d'homogénéiser. Coulez la préparation dans le moule à savon, puis laissez durcir les savons avant de les 
démouler. Conservez vos savons dans une boite ou un sachet hermétique.

Trois savons frais et vivifiants aux huiles assainissantes de Citron, Nigelle et Tea tree, 
pour une peau durablement purifiée.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

6  M OIS6  M OIS

Base de savon 
Melt & Pour 

Transparente 60 g 
soit 1/8ème de pain

Huile végétale 
Nigelle BIO

 3 ml

Huile essentielle 
Citron sans 

furocoumarines BIO 
30 gouttes

Huile essentielle 
Bois de Hô BIO

5 gouttes 

Huile essentielle 
Tea tree BIO

5 gouttes
 Noyaux d'Olive 

en poudre 
3 cuillères 0,5ml

Oxyde Vert 
1 cuillère 0,05ml
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mon shampooing liquide

Je choisis mes actifs22

base shampooing neutre bio

1
basebase

1

1,2 ou 3
actifsactifs

2

1,2 ou 3 
huiles essentielleshuiles essentielles

3

ou 1 
 fragrancefragrance

4

apaisant
Provitamine B5 (panthénol)

10
0 

m
l

52  
20

0 
m

l
4 ml 

25
0 

m
l

flacon de 5ml

hydratant
Urée 3 pelles 2ml 6 pelles 2ml sachet de 10g

anti-chute
Maca vital
Provitamine B5 (panthénol)

4.5 ml 
52  

9 ml 
4 ml 

11 ml 
flacon de 5ml

purifiant
Acide salicylique végétal
Algo’zinc

4 ml 
4 ml 

8 ml 
8 ml 

flacon de 10ml
flacon de 10ml

protecteur
Keratin’protect
Céramides végétales

4.5 ml 
4 ml 

9 ml 
8 ml 

11 ml 
flacon de 10ml

disciplinant & gainant
Protéines de Soie
Phyto'liss
Honeyquat

50  
1.5 ml 
4.5 ml 

4 ml 
3 ml 
9 ml 

flacon de 5ml
4 ml 

11 ml 

volumateur
Collagène végétal
Protéines de Riz

4 ml 
4.5 ml 

8 ml 
9 ml 

flacon de 10ml
11 ml 

Ma base11

Quantité max pour

  = goutte
    = avec pipette

4140

Je transfère et j’étiquette ! 55

            Je choisis mes huiles essentielles33

Je choisis ma fragrance44
ou

        purifiante & équilibrante

 brillance  apaisante

      
      

      
 anti-pelliculaire

Gé
ra

ni
um

 Eg
yp

te

Romarin à verbénone

Cèdre de l'Atlas

Romarin à verbénone

Le
m

on
gra

ss

all
em

an
de

Lav
ande aspic

Gé
ra

ni
um

 Eg
ypte

Yl
an

g-Y
lan

g

Lavande aspic

solaire

marine

fruitée

    o
rie

ntale
   fleu

rie

cosmétique
poudrée

Fleur d
’O

ra
ng

er

   Body Butter
  Douceur d’Ange

   Fleur de Coton

   Baby Doll

Aqua’zen

Délice de CocoSublime

Trésor am
bréPêche à croquer

Cerise exquise

250 ml250 ml100 ml100 ml 200 ml200 ml

flacon

pompe savon

flacon boule

flacon

flacon souple

flacon souple

capsule service

Pamplemousse

Sauge sclaréePa
lm

ar
os

a

Pa
tch

ou
li Ca
m

om
illeQuantité max pour

10
0 

m
l

17 

20
0 

m
l

34 

25
0 

m
l

42 

Quantité max pour

10
0 

m
l

17 

20
0 

m
l

34 

25
0 

m
l

42 

Sauge sclarée 

Citron sans furocoumarines      anti-chute &
 fort

ifia
nte

Cocosun

  = goutte

  = goutte

étiquettesétiquettes

Mon

shampooing
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4342

matériel : Bol inox 300ml + Mini-fouet inox + Pipette graduée 10ml 

 Shampooing liquide protecteur cheveux colorés

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait la base shampooing 
neutre. 

Ce shampooing préserve l'intensité et l'éclat des cheveux colorés grâce au complexe protecteur 
Keratin'protect et aux Céramides végétales qui lissent, protègent et renforcent la fibre capillaire.

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

Base shampooing
neutre BIO 250 ml

(le flacon de 250ml)

Actif 
Keratin'protect 

8 ml

  Actif
 Céramides végétales 

5 ml 

Huile essentielle 
Ylang-Ylang complète 

BIO 10 gouttes

matériel : Bol inox 300ml + Mini-fouet inox 

 Shampooing liquide équilibrant à la Sauge sclarée

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait la base shampooing 
neutre. 

Dans ce shampooing naturel, la synergie tonifiante et équilibrante de Sauge sclarée
 et de Cèdre de l'Atlas régule la production de sébum et limite la formation de pellicules.

Base shampooing
neutre BIO 250 ml

(le flacon de 250ml)

 Actif Algo'zinc 
10 ml

(le flacon de 10ml)

 Huile essentielle 
Sauge sclarée BIO 

15 gouttes

Huile essentielle 
Cèdre Atlas BIO

 15 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS
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packaging & matériel : Flacon transparent 250ml + Pompe savon + Bol inox 300ml + 
Mini-fouet inox

 Shampooing liquide cuir chevelu délicat à la Camomille

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon.

Infusé de Camomille apaisante, ce shampooing calme les inconforts du cuir chevelu et lave les 
cheveux en douceur. La Camomille est également réputée pour illuminer les cheveux blonds.

Base shampooing neutre BIO 
250 ml (le flacon de 250ml)

Actif Provitamine B5 
5 ml (le flacon de 5ml)

Huile essentielle Camomille 
allemande BIO 15 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

matériel : Bol inox 300ml + Mini-fouet inox 

 Shampooing liquide anti-pellicules au Patchouli

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait la base shampooing neutre. 

Les huiles essentielles purifiantes et tonifiantes de Romarin et Patchouli, associées à  
l'acide salicylique aux propriétés assainissantes, permettent à ce shampooing d'assainir  

le cuir chevelu et de fortifier les cheveux.

Base shampooing 
neutre BIO 

250 ml (le flacon de 250ml)

  Actif 
Acide salicylique 10 ml 

(le flacon de 10ml)

Huile essentielle 
Patchouli 

20 gouttes 

Huile essentielle 
Romarin à verbénone BIO 

20 gouttes
C

O
NSERVATI O

N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

matériel : Bol inox 300ml + Mini-fouet inox + Pipette graduée 10ml 

 Shampooing liquide brillance anti-frisottis

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait la base shampooing 
neutre. 

Une synergie efficace de l'actif lissant Phyto'liss et de l'huile essentielle de Lemongrass  
pour gainer et apporter de la brillance aux cheveux.

Base shampooing neutre BIO 
250 ml (le flacon de 250ml)

Actif Phyto'liss 
3 ml

Huile essentielle 
 Lemongrass BIO 30 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

4544
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4746

matériel :  Bol inox 300ml + Mini-fouet inox + Pipette graduée 10ml 

 Shampooing liquide démêlant & volumateur

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon qui contenait la base shampooing 
neutre.

Vous avez les cheveux fins et sans volume? Ce Shampooing démêlant est fait 
pour vous. Enrichi en Collagène végétal, il renforce la fibre capillaire pour vous 

offrir une chevelure volumineuse, souple et facile à coiffer. 

Base shampooing 
neutre BIO 250 ml 

(le flacon de 250ml)

Actif 
Honeyquat

 5 ml 

  Actif 
Collagène végétal 10 ml 

(le flacon de 10ml)

Fragrance cosmétique 
Cocosun

30 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

packaging & matériel : Flacon boule 250ml + Pompe savon + Bol inox 300ml +  
Mini-fouet inox + Bécher gradué 100ml + Pipette graduée 10ml

 Shampooing liquide réparateur cheveux secs & abîmés

Mélangez les ingrédients dans un bol. Transvasez le mélange dans le flacon. 

La synergie d'actifs protecteurs, réparateurs et fortifiants contenue dans ce 
shampooing lui permet de lisser, renforcer et gainer les cheveux secs et abîmés 

tout en leur apportant de la brillance.

Base shampooing 
neutre BIO 230 ml

Actif Céramides 
végétales 10 ml 

(le flacon de 10ml)

Fragrance cosmétique 
Sublime

40 gouttes

C
O

NSERVATI O
N

C
O

NSERVATI O
N

3  M OIS3  M OIS

 Actif Urée 10 g 
(le sachet de 10g)
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1
basebase

1

mon shampooing végétal

Je choisis mes actifs22

1 ou 2
actifsactifs

2

1,2 ou 3 
huiles essentielleshuiles essentielles

4

Ma base11

4948

nourrissante

       embellissante

fort
ifia

nte
  stimule la pousse

Coco
Argan
Coco

Ri
ci

n

            Je choisis mon huile végétale33

eaueau
5

1
huile végétalehuile végétale

3

Anti-chute 
Maca vital

Quantité max pour 25 g

30 
Démêlant, 
disciplinant & gainant

Lait de Coco BIO en poudre
Guimauve en poudre
Honeyquat

1 cuillère à café
1 cuillère à café

25 
Brillance & protection

Lait de Coco BIO en poudre
Provitamine B5

1 cuillère à café
30 

Hydratant
Protéines de Riz 35 

Fortifiant
Protéines de Riz 35 

Réparateur
Céramides végétales 1 ml 

Anti-pelliculaire & purifiant
Neem BIO en poudre 1 cuillère à café

Apaisant du cuir chevelu
Neem BIO en poudre
Provitamine B5

1 cuillère à café
30 

  = goutte
= avec pipette

1.5 ml

25 g

Quantité max pour

5 cuillères à soupe arasées
OU 2 cuillères à soupe pleines

shampooing végétal 250 g
1 sachet entier

shampooing végétal 25 gou

     = avec pipette

Hibiscus

            Je choisis mes huiles essentielles44

J’applique immédiatement mon shampooing 66

J’ajoute de l’eau frémissante en mélangeant 
jusqu'à obtenir une pâte lisse

55

Appliquez en massage sur la chevelure mouillée. 
Laissez poser 3 à 5 minutes, puis rincez à l’eau 

claire. 

80 ml
Quantité max pour 25 g

10 

25 g

Quantité max pour
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 Stimulant la pousse
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Sauge sclarée

Cèdre de l'Atlas

Pamplemousse

Lavande aspic

Cèdre de l'Atlas
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Patchouli
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Pamplemousse
Cèdre de l'AtlasSauge sclarée

Géranium Egypte

3 à 5 min

  = goutte
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matériel : Bol inox 200ml + Pipette poire 3ml + Bécher gradué 100ml +  
Mini-fouet inox + Cuillère à café

 Shampooing végétal lissant & disciplinant

Mettez les ingrédients dans un bol. Ajoutez progressivement l'eau frémissante en mélangeant jusqu'à 
obtenir une pâte fluide homogène.

 Idéal pour les cheveux rebelles et difficiles à coiffer, ce shampooing 100%  naturel à l'huile de  
Coco et à la poudre de Guimauve lisse et gaine les cheveux. Appliquez sur l’ensemble de la chevelure    
mouillée et massez mêche par mêche. Laissez poser 3 à 5 minutes, puis rincez à l’eau claire.

Shampooing végétal BIO  
1 sachet de 25g ou  

2 cuillères à soupe pleines

  Guimauve en poudre
 1 cuillère à café

Huile végétale
 Coco BIO 1,5 ml

Eau 
80 ml

USAGEUSAGE
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matériel : Bol inox 200ml + Pipette poire 3ml + Bécher gradué 100ml + Mini-fouet + 
Cuillère à café

 Shampooing végétal fortifiant

Mettez les ingrédients dans un bol. Ajoutez progressivement l'eau frémissante en mélangeant jusqu'à 
obtenir une pâte fluide homogène.

Concentré en actifs fortifiants, ce shampooing végétal est un véritable trésor pour vos 
cheveux. À laisser 3 à 5 minutes après une application en massage sur le cuir chevelu 

mouillé, il aide les cheveux à retrouver force et vigueur en limitant leur casse au coiffage.

Shampooing végétal BIO  
1 sachet de 25g ou  

2 cuillères à soupe pleines

Huile essentielle 
Pamplemousse

10 gouttes 

Eau
 80 ml

USAGEUSAGE
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matériel : Bol inox 200ml + Bécher gradué 100ml + Mini-fouet inox

 Shampooing végétal apaisant cuir chevelu sensible

Mettez les ingrédients dans un bol. Ajoutez progressivement l'eau frémissante en mélangeant jusqu'à 
obtenir une pâte fluide homogène.

Ce shampooing végétal riche en saponines nettoie naturellement et tout en douceur, sans 
mousser, ni agresser les cheveux et le cuir chevelu. Idéal pour les cuirs chevelus sensibles grâce 

aux propriétés apaisantes de la Provitamine B5. Appliquez en massage sur le cuir chevelu 
mouillé. Laissez poser 3 à 5 minutes, puis rincez à l’eau claire.

Shampooing végétal BIO  
1 sachet de 25g ou 2 cuillères à soupe pleines

Actif Provitamine B5
30 gouttes

Eau 
80 ml

USAGEUSAGE
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 Actif 
Protéines de Riz 

35 gouttes

Huile végétale 
Ricin BIO 

1,5 ml

 matériel : Bol inox 200ml + Bécher gradué 100ml + Mini-fouet inox

 Shampooing végétal équilibrant cheveux gras

Mettez les ingrédients dans un bol. Ajoutez progressivement l'eau frémissante en mélangeant jusqu'à 
obtenir une pâte fluide homogène.

100% végétal, ce shampooing préserve le bio-équilibre du cuir chevelu tout en 
diminuant la sécrétion de sébum. Idéal pour les cuirs chevelus gras agressés. Appliquez en 
massage sur le cuir chevelu mouillé. Laissez poser 3 à 5 minutes, puis rincez à l’eau claire.

Shampooing végétal BIO  
1 sachet de 25 g ou 2 

cuillères à soupe pleines

Huile essentielle 
Cèdre de l’Atlas BIO

4 gouttes

Huile essentielle
 Sauge sclarée BIO

 6 gouttes

Eau
 80 ml

USAGEUSAGE
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matériel : Bol inox 200ml + Pipette poire 3ml  + Bécher gradué 100ml + Mini-fouet 
inox + Cuillère à café

 Shampooing végétal réparateur

Mettez les ingrédients dans un bol. Ajoutez progressivement l'eau frémissante en mélangeant jusqu'à 
obtenir une pâte fluide homogène.

Très doux pour les cheveux et le cuir chevelu, ce shampooing 100% naturel aux 
Céramides végétales et à l'huile d'Argan aide à lisser les écailles et à restructurer la 
fibre capillaire. Appliquez sur l'ensemble de la chevelure mouillée et massez mèche 

par mèche. Laissez poser 3 à 5 minutes, puis rincez à l’eau claire.

USAGEUSAGE
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matériel : Bol inox 200ml + Bécher gradué 100ml + Cuillère à café + Mini-fouet inox

 Shampooing végétal détox avant coloration

Mettez les ingrédients dans un bol. Ajoutez progressivement l'eau frémissante en mélangeant jusqu'à 
obtenir une pâte fluide homogène.

Idéal lorsqu’on souhaite passer d’une coloration chimique à une coloration végétale, ce 
shampooing détox élimine les impuretés et autres résidus liés à la pollution ou aux précédents 
produits capillaires. Appliquez sur l’ensemble de la chevelure mouillée puis massez mèche par 

mèche. Laissez poser 3 à 5 minutes, puis rincez à l’eau claire.

Shampooing végétal BIO  
1 sachet de 25g ou  

2 cuillères à soupe pleines

Neem BIO  
en poudre

 ½ cuillère à café

Lait de Coco BIO  
en poudre  

½ cuillère à café

Eau 
80 ml

USAGEUSAGE
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 matériel : Bol inox 200ml + Pipette poire 3ml + Bécher gradué 100ml + Cuillère à café 
+ Mini-fouet inox

 Shampooing végétal brillance & beauté des cheveux

Mettez les ingrédients dans un bol. Ajoutez progressivement l'eau frémissante en mélangeant jusqu'à 
obtenir une pâte fluide homogène.

Ce shampooing ayurvédique 100% naturel, métamorphose les cheveux qui retrouvent 
naturellement santé et vitalité. Souples, doux et brillants, les cheveux resplendissent de beauté !

 Appliquez sur l’ensemble de la chevelure mouillée puis massez mèche par mèche.  
Laissez poser 3 à 5 minutes, puis rincez à l’eau claire.

Shampooing végétal BIO  
1 sachet de 25g ou 2 

cuillères à soupe pleines

Guimauve 
en poudre

 ½ cuillère à café

Eau 
80 ml

Huile essentielle 
Ylang-Ylang complète 

BIO 5 gouttes

USAGEUSAGE
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5352

Shampooing végétal BIO  
1 sachet de 25g ou  

2 cuillères à soupe pleines

Huile végétale 
Argan BIO 1,5 ml

Eau 
80 ml

Actif 
Céramides végétales 

1 ml

Huile végétale 
Hibiscus BIO 

1,5 ml
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gommage corps 
au sucre bio

Je choisis mes actifs22

Ma base11

1
basebase

1

1,2 ou 3
actifsactifs

2

1,2 ou 3 
huiles essentielleshuiles essentielles

3

ou 1 
 fragrancefragrance

4

1 colorants 
(en option)

5

     
     = avec pipette

5554

mon gommage corps

adoucissant
Huile végétale d'Amande douce BIO 5 ml flacon de 10ml

tonique circulatoire
Huile végétale de Calophylle BIO 5 ml flacon de 10ml

assouplissant
Huile végétale de Coton BIO 
Squalane végétal

5 ml 
6 ml 12 ml 

flacon de 10ml

nourrissant
Huile végétale d'Avocat BIO 
Huile végétale de Coco BIO 
Huile végétale de Prune BIO

5 ml 
5 ml 
5 ml 

flacon de 10ml
flacon de 10ml
flacon de 10ml

Quantité max pour

100 g 200 g

Je choisis mes huiles 
essentielles33

Je choisis mes colorants55

Quantité max pour

Je choisis ma fragrance
44

ou

70 

Quantité max pour

       purifiante      Réparatrice

         minceur
Tonique circulatoire

      
      

      
       

Apaisante
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Cyprès de Provence BIO

Ciste ladanifère BIO

Citron sans furocoumarines BIO

Géranium Egypte BIO
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70 35 

Quantité max pour

Je transfère et j'étiquette !66

Pamplemousse

solaire
orien

tal
e

fruitée

coc
oon

ing

florale
Pêche à croquer

Cerise exquise

Dé
lic

e d
'Orient

Divine vanille

Pé
ta

les
 de Rose

M
onoï

Sublime
Trésor ambr

é

Douceur d'ange

Fleur d'Ora
ng

er

  = goutte

  = goutte

100 g

100 g

200 g

200 g

200 g

 gourmande
Délice de Coco

Framboise gourmande

étiquettesétiquettes
Mon gommage

pour le co
rps

Mon gommagepour le corps

Doré pailleté
Rose
Bleu
Vert

Mica Poudre d’Or
Colorant Rouge grenadine
Mica Bleu profond
Oxyde vert

1 pelle 2ml
32 

1 pelle 2ml
3 cuillères 0,5ml

2 pelles 2ml
64 

2 pelles 2ml
6 cuillères 0,5ml

  = goutte 100 g

Pot 100 ml Pot 200 ml Capsule Basic
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 actifs cosmétiques
Acide salicylique végétal Salix nigra bark extract

AHA-acides de fruits Aqua, Vaccinium myrtillus fruit extract, Saccharum officinarum extract, Citrus aurantium dulcis fruit 
extract, Citrus limon fruit extract, Acer saccharum extract

Algo'Zinc Glycerin, Aqua, Hydrolyzed algin, Zinc sulfate

Base micellaire concentrée Glycerin, Aqua, Sodium PCA, Sucrose laurate, Hydrogenated starch hydrolysate, Sucrose 
dilaurate, Sucrose trilaurate, Biosaccharide Gum-1, Sodium levulinate, Glyceryl caprylate, Sodium anisate

Bisabolol BIO Bisabolol

Céramides végétales Glycerin, Aqua, Helianthus annuus seed extract, Decyl glucoside

Collagène végétal Aqua, Glycoproteins, Salix nigra brak extract, Potassium sorbate

Complexe hydratation intense Aqua, Sodium PCA, Sodium lactate, Niacinamide, Lactic acid, Inositol, Glycine, Fructose, 
Urea, Sodium benzoate

Fucocert Aqua, Glycerin, Biosaccharide gum-1, Sodium levulinate, Glyceryl caprylate, Sodium anisate

Honeyquat Aqua, Hydroxypropyltrimonium honey, Sorbic acid

Guimauve en poudre Althaea officinalis root powder

Huile végétale Amande douce BIO Prunus amygdalus dulcis oil

Huile végétale Argan BIO Argania spinosa kernel oil

Huile végétale Coco BIO Cocos nucifera oil

Huile végétale Hibiscus BIO Hibiscus sabdariffa seed oil

Huile végétale Jojoba BIO Simmondsia chinensis seed oil

Huile végétale Nigelle BIO Nigella sativa seed oil

Huile végétale Ricin BIO Ricinus communis seed oil

Keratin'protect Aqua, Glycerin, Zea mays starch, Cystoseira compressa extract, Gluconolactone, Benzyl alcohol, Sodium 
benzoate, Dehydroacetic acid, Calcium gluconate

Lait de coco BIO en poudre Cocos nucifera milk powder

Maca vital Glycerin, Lepidium meyenii root extract

Macérât huileux Calendula BIO Helianthus annuus seed oil, Calendula officinalis flower extract

Neem BIO en poudre Azadirachta indica leaves powder

Noyaux d'olives en poudre Olea europaea seed powder

Phyto'liss Phospholipids, Glycine soja oil

Protéines de riz hydrolysées Aqua, Hydrolyzed rice protein, Sodium benzoate

Protéines de soie (liquides) Aqua, Silk amino acids, Benzoic acid

Provitamine B5 (panthénol) Panthenol, Aqua, Citric acid

Rose musquée BIO en poudre Rosa Canina seed powder

Skin repair BIO Alcohol, Aqua, Onopordum acanthium flower/leaf/stem extract

Urée (poudre) Urea

glossaire ingrédients  fragrances cosmétiques 
Aqua'zen Parfum, Benzyl alcohol*, Benzyl benzoate*, Benzyl salicylate*, Citral*, Citronellol*, Coumarin*, Eugenol*, 
Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Baby Doll Parfum, Anise alcohol*, Citral*, Citronellol*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Body butter Parfum, Anise alcohol*, Benzyl alcohol*, Benzyl salicylate*, Citral*, Eugenol*, Limonene*, Linalool*

Cerise exquise Parfum, Anise alcohol*, Benzyl alcohol*, Eugenol*

Cocosun Parfum

Délice de Coco Parfum

Douceur d'Ange Parfum, Benzyl alcohol*, Citral*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Fleur de Coton Parfum, Benzyl alcohol*, Benzyl benzoate*, Benzyl salicylate*, Citral*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Fleur d'Oranger Parfum, Benzyl alcohol*, Citral*, Citronellol*, Eugenol*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Fleur de Vanille Parfum, Benzyl alcohol*, Benzyl benzoate*, Benzyl salicylate*, Eugenol*, Farnesol*, Geraniol*, Isoeugenol*, 
Limonene*, Linalool*

Framboise gourmande Parfum, Benzyl alcohol*, Citral*, Citronellol*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Monoï Parfum, Benzyl alcohol*, Benzyl benzoate*, Benzyl salicylate*, Eugenol*, Farnesol*, Geraniol*, Isoeugenol*, 
Limonene*, Linalool*

Pêche à croquer Parfum, Benzyl alcohol*, Citral*, Citronellol*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Pétales de Rose Parfum, Benzyl alcohol*, Benzyl benzoate*, Benzyl salicylate*, Citral*, Citronellol*, Eugenol*, Farnesol*, 
Geraniol*, Isoeugenol*, Limonene*, Linalool*

Sublime Parfum, Benzyl alcohol*, Benzyl benzoate*, Benzyl salicylate*, Citral*, Citronellol*, Coumarin*, Eugenol*, Farnesol*, 
Geraniol*, Isoeugenol*, Limonene*, Linalool*

Trésor ambré Parfum, Benzyl alcohol*, Benzyl benzoate*, Benzyl cinnamate*, Benzyl salicylate*, Citral*, Citronellol*, 
Coumarin*, Eugenol*, Farnesol*, Geraniol*, Isoeugenol*, Limonene*, Linalool*
*Composant naturellement présent dans l'ingrédient

 colorants
Chlorophylle Glycerin, Aqua, CI 75810 (Chlorophyllin-copper complex)

Colorant Rouge grenadine Helianthus annuus hybrid oil, Lithospermum erythrorhizon root extract, Simmondsia chinensis 
seed oil

Mica Beige nude Mica (CI77019), CI 77491 (Iron Oxide red), CI 77891 (Titanium dioxide), Tin oxide (CI 77861)

Mica Blanc brillant Mica (CI77019), CI 77891 (Titanium Dioxide)

Mica Poudre d'Or Mica (CI 77019), CI 77891 (Titanium dioxide), CI 77491 (Iron oxide red)

Oxyde Bleu CI 77007 (Ultramarines), Silica

Oxyde Jaune CI 77492 (Iron oxide yellow), Silica

Oxyde Vert CI 77288 (Chromium oxide green)

Oxyde Rose CI 77007 (Ultramarines)



 huiles essentielles
Bois de Hô BIO Cinnamomum camphora linalooliferum wood oil, Limonene*, Linalool*

Camomille allemande BIO Chamomilla recutita flower oil, Limonene*

Cèdre de l'Atlas BIO Cedrus atlantica bark oil

Citron sans furocoumarines BIO Citrus limon peel oil, Citral*, Citronellol*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Géranium Egypte BIO Pelargonium graveolens oil, Citral*, Citronellol*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Lavande aspic BIO Lavandula latifolia herb oil, Citral*, Coumarin*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Lavande vraie Bulgarie BIO Lavandula angustifolia oil, Coumarin*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Lemongrass BIO Cymbopogon flexuosus oil, Citral*, Citronellol*, Geraniol*, Isoeugenol*, Limonene*, Linalool*

Palmarosa BIO Cymbopogon martini motia herb oil, Citral*, Farnesol*, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Pamplemousse Citrus grandis peel oil, Benzyl benzoate*, Citral*, Limonene*, Linalool*

Patchouli Pogostemon cablin leaf oil, Limonene*

Petitgrain bigarade BIO Citrus aurantium amara leaf/twig oil, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Romarin à verbénone BIO Rosmarinus officinalis leaf oil, Citronellol,* Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Sauge sclarée BIO Salvia sclarea leaf oil, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Tea tree BIO Melaleuca alternifolia leaf oil, Geraniol*, Limonene*, Linalool*

Ylang-ylang complète BIO Cananga odorata flower oil, Benzyl alcohol*, Benzyl benzoate*, Benzyl salicylate*, Eugenol*, 
Farnesol*, Geraniol*, Isoeugenol*, Linalool*
*Composant naturellement présent dans l'ingrédient

Retrouvez ces ingrédients sur le site www.aroma-zone.com
et dans les boutiques Aroma-Zone

 AVANT LA RÉALISATION DE VOTRE COSMÉTIQUE 
Assurez-vous du bon respect des règles d’hygiène :
• Adoptez une tenue propre et couvrante.
• Lavez et séchez-vous soigneusement les mains ou portez des gants propres.
• Désinfectez les ustensiles et contenants à l’alcool (excepté s’ils sont neufs).

Préparez votre plan de travail :
• Votre plan de travail doit être propre et non encombré.
• Eloignez la nourriture et les boissons.
• Assurez-vous que vous disposez bien des ingrédients nécessaires et que leur date 
limite d’utilisation n’est pas dépassée.

Préparez les documents nécessaires à la réalisation de votre cosmétique :
• Votre recette cosmétique
• Fiche ou cahier pour noter la traçabilité

 PENDANT LA FABRICATION
• Suivez bien la recette en respectant les dosages indiqués.
• Notez les lots et quantités des ingrédients utilisés pour réaliser votre produit, ainsi que 
la date de réalisation.

 APRÈS LA RÉALISATION DE VOTRE COSMÉTIQUE 
Vérifiez l’aspect de votre préparation : bonne dissolution, bonne dispersion des 
ingrédients, aspect homogène sans agglomérat ni déphasage.

Identifiez votre produit avec une étiquette comportant le nom de la préparation, la 
date de réalisation et la date limite d’utilisation indiquée.

Stockez votre produit dans les conditions indiquées.

BONNES PRATIQUES DE FABRICATION DES COSMÉTIQUES MAISON

Les Bonnes Pratiques de Fabrication Cosmétique définissent 
les règles à respecter pour assurer la qualité de vos produits 
cosmétiques maison. Il est important de bien respecter ces 
consignes.

Référence du document : GC079-C du 17/07/2019   
Aroma-Zone - Route de Gordes - 84220 Cabrières d’Avignon - France

www.aroma-zone.com - Service Clients : http://www.aroma-zone/info/contact
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