
Nos ateliers se déroulent en petits groupes de 10 personnes dans 
l’espace atelier de nos boutiques.

Dans une ambiance conviviale et créative, laissez-vous guider 
par les conseils experts de nos formatrices Aroma-Zone, réalisez 

une ou plusieurs recettes et repartez avec vos créations ! 

Nos ateliers sont accessibles dès 15 ans à l’exception de certains ateliers (fabrication de shampooing 
solide, saponification à froid). Pour les personnes mineures, une autorisation parentale sera demandée 

(www.aroma-zone.com/info/ateliers-autorisation-parentale.html). Par principe de précaution, 
certains ateliers sont déconseillés aux femmes enceintes et allaitantes : se référer au pictogramme 

Nos formules d’ateliers

En ligne sur www.aroma-zone.com
Par téléphone au 04 73 34 06 08

du lundi au vendredi de 10h à 17h

Sur place dans notre boutique de Strasbourg
du lundi au samedi de 10h à 19h30  

Je réserve mon atelierJe réserve mon atelier

Voir conditions générales de vente sur www.aroma-zone.com

  Naturel Convivialité Bien-être Plaisir Découverte

Réalisez un produit de beauté essentiel, 
sensoriel et efficace ou un produit 

d’entretien écologique en une heure top 
chrono, dans une ambiance

ludique et créative !

l’essentiel 1 h

19 €

Plongez dans l’univers du Do-It-Yourself 
et apprenez à créer vos cosmétiques 

maison sur-mesure et vos 
produits d’entretien 100% nature !

clés de formulation 3 h

49 €

Créez trois produits de beauté pour 
sublimer le visage, le corps et les 

cheveux, ou fabriquez vos produits 
d’entretien écologiques, et

repartez avec vos créations !

programme beauté  3 h

49 €

Apprenez à formuler comme un 
pro et fabriquez des soins naturels 
personnalisés, efficaces et 

bluffants !

formulation approfondie 4h

65 €

Atelier  clés de formulation (3H)
VEN
27 

SEPT

VEN
4

OCT

VEN
11

OCT

VEN
18

OCT

VEN
25

OCT

Formuler ses shampooings, shampooings-
barre et après-shampooings
Apprenez à formuler vos shampooings ou soins 
après-shampooings naturels adaptés à vos cheveux 
en maîtrisant la technique de mise en oeuvre, le choix 
des tensioactifs et des actifs. Passez à la pratique en 
formulant votre soin capillaire !

14h30

Fabriquer ses colorations et soins végétaux 
cheveux
Vous rêvez d’une couleur naturelle aussi belle que 
saine pour vos cheveux et la planète ? Découvrez 
toutes les clés de la coloration végétale maison et 
formulez vos soins capillaires !

14h30

Formuler une crème visage personnalisée de
A à Z - Niveau 2 
Apprenez à formuler des soins naturels adaptés aux 
besoins de votre peau, en comprenant sa nature 
et son fonctionnement. Choisissez les ingrédients, 
maîtrisez les techniques et la mise en œuvre, et 
formulez votre crème visage personnalisée !

14h30 14h30

Atelier  formulation approfondie
(4H)
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Formulation et fabrication d’une crème
Niveau 1
Plongez-vous dans le monde de la formulation 
cosmétique en découvrant ce qu’est une crème, 
sa composition et les caractéristiques de chaque 
ingrédient. Apprenez à formuler vos crèmes sur-
mesure et repartez avec tout le savoir-faire Aroma-
Zone !

13h30
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Crème visage bienfaisante à la Rose de Damas
Cette crème concentre les meilleurs ingrédients anti-âge naturels en un soin à la texture fondante et 
veloutée. Riche en hydrolat de Rose de Damas et en beurre d’Amande nourrissant, elle révèle la beauté 
naturelle de la peau.

18h00 10h00 18h00

Soin visage 100% personnalisé 
Confectionnez votre soin visage 100% personnalisé à partir de nos bases neutres BIO. Associez les 
actifs, huiles essentielles et/ou fragrances cosmétiques de votre choix et créez votre soin parfaitement 
adapté à votre type de peau !

18h00 18h00 18h00 18h00

Stick à lèvres protecteur & réparateur - NOUVEAU
Réalisez un stick à lèvres concentré en actifs adoucissants, protecteurs et réparateurs. 
Une merveille de douceur pour vos lèvres !

10h00

Liniment à l’huile d’Olive
Apprenez à réaliser la traditionnelle recette du Liniment à l’huile d’Olive. Ce nettoyant sans rinçage 
démaquille en douceur les yeux et le visage. Il est également parfait pour le nettoyage du siège des tout 
petits. Ce soin crémeux naturel est un indispensable…

10h00

Soin cheveux 100% personnalisé
Confectionnez votre soin cheveux 100% personnalisé à partir de nos bases neutres BIO. Associez les 
actifs, huiles essentielles et/ou fragrances cosmétiques de votre choix et créez votre soin capillaire en 
parfaite adéquation avec votre type de cheveux !

10h00 18h00 18h00 18h00

Shampooing solide vegan douceur de Coco  
Transformez votre routine capillaire en réalisant ce shampoing solide, zéro déchet, vegan et écologique. 
Riche en lait de Coco BIO nourrissant, c’est un véritable bain de douceur pour vos cheveux !

18h00 10h00

Masque cheveux nourrissant & protecteur Mangue & Coco
Piqui, Coco, Mangue : découvrez les bienfaits de ce cocktail de fruits exotiques pour embellir votre 
chevelure. Ce masque de beauté miraculeux sublime la fibre capillaire en lui apportant brillance et 
douceur.

10h00 18h00

Déodorant fraîcheur à la Sauge sclarée  
Apprenez à réaliser ce déodorant roll-on fraîcheur riche en Zinc et Sauge sclarée BIO. Un allié efficace 
et indispensable pour une protection longue durée contre les mauvaises odeurs.

18h00 18h00

Dentifrice repar’émail à la Menthe - NOUVEAU
Un atelier d’une heure pour fabriquer ce dentifrice maison naturel, reminéralisant et respectueux des 
gencives et de l’émail. Pour une bouche saine et une haleine fraîche !

18h00

Lessive extra-douce à la Verveine - NOUVEAU
Réalisez une lessive 100% naturelle au savon de Marseille et à l’huile essentielle de Verveine exotique. 
Ecologique et extra-douce, elle lave efficacement et prend soin de vos textiles.

18h00 18h00

Pierre d’argile à récurer au savon noir - NOUVEAU
Un atelier d’une heure pour fabriquer votre pierre d’argile, écologique, efficace et multifonctions. Idéale 
pour faire briller, blanchir et nettoyer toutes les surfaces, c’est un indispensable pour une maison propre 
et saine.

18h00
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Routine beauté objectif «Zéro défaut»
Eau active, BB crème teint parfait, Sérum contour des yeux… réalisez ces soins visage aux actifs et 
textures variés et sensoriels, pour une peau parfaite, un teint unifié et lumineux !

14h30

Trio de soins visage 100% personnalisés
Confectionnez 3 soins 100% personnalisés à partir de nos bases neutres BIO. Associez les actifs, les 
colorants, les huiles essentielles et/ou fragrances cosmétiques de votre choix et créez votre routine beauté en 
parfaite adéquation avec votre type de peau, vos envies et vos besoins !

14h30 14h30 14h30

Trio de soins visage jeunesse
Vous réaliserez 3 soins pour préserver la beauté de votre peau : un gel démaquillant huileux aux huiles 
précieuses de Framboise et Cerise, une crème à l’Immortelle et un masque gelée à Acide hyaluronique.

14h30 14h30

Trio de soins cheveux 100% personnalisés 
Confectionnez 3 soins cheveux 100% personnalisés à partir de nos bases neutres BIO. Associez les actifs, 
les huiles essentielles et/ou fragrances cosmétiques de votre choix et créez votre routine capillaire en 
parfaite adéquation avec type de cheveux, vos envies et vos besoins !

14h30 14h30 14h30


