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APRES LES FETES, LE RECONFORT.
CHEZ SOI OU AILLEURS, NOTRE GUIDE
POUR RECHARGER LES BATTERIES.

¢ DANIELE GERKENS, CAMILLE GIRETTE 7 SABINE ROCHE

UNE APPLI BONS PLANS

Toot Sweel, c'est|'application qui sauve
les soirées bol | Relayantles événements
dujoura Paris, elle liste concerts, soirées,
speclacles et restaurants disponibles.

Le fout & prix Irés doux ou grotuitement.
Encore mieux, au fur et & mesure,

celte appli parfois qualifiée de « Tinder
dessorties »affine les offres selon
leschoix précédenis, tout en privilégiant
les activités & proximité. Dorénavant,

on saure loujours quoi répondre

& laquestion : « On fait quoi ce soir ?»
Gratuit sur App Store et sur Google Flay.

DES CHAUSSETTES
DE CARACTERE

Derriere le nom réconfortant Badelaine
se cache un collectifissu de lamode

et du graphisme, quimetdu beau

anos pieds en éditant une collection

Tous droits réservés a I'éditeur

de chaussettes équitables hautement
désirables. Fabriquées dans le limousin,
elles sont ornées de molifs que l'on
aenvie d'exhiber. Bon pied, bon ceil |

A partir de 19 € sur bodelaine.com

UN LOOK 100 % STYLE

Clothery, c'estla nouvelle appli qui

va gérer notre dressing intelligemment.
Une fois nos vétements photographiés,
unalgorithme propose des tenues.
Enbonus, des essais virtuels de pigces
trouvées sur les sites
de marques

etde créateurs,

avec optiond'achat.
De quoise concocter
de nouveaux looks

enunclic.
clothery.com
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DES CREMES DOUDOU

Dansla famille de |'architecte Franz
Potisek, on aime cuisiner, notamment
les crémes caramel. Du coup, il en o fait
un business avec les Bonnes Crémes,
boutique monomaniaque ! Une recette
réalisée avec de beaux ceuls, dela
vanille de Madagascar, du bon lait

et moitié moins de sucre que dans les
recelies tradifionnelles. Résultat, le grand
potcompte 200 calories, |'équivalent
d'un verre de lait nature... Depuis peu,
un mange-debout et deux chaises

permettent de craquer sur place.
2,60 € et 4,50 € les pelits et grands pots
en verre consignés. 22 € le litre

pour & & B personnes. 13, rue Manuel
(%) Tel. : 0140 37 68 71.

DES BOISSONS
RECONFORTANTES

The Capsoul, c'estla nouvelle
pelite marque de thés, de cafés
etd'infusions. Le plus ? Leurs
conditionnements variés : en vrac
dans de jolies boites pimpaontes,
ensachets pyramidaux

el méme sous forme de
capsules compalibles avec
les machines Nespresso,
Coté variétés, le choix est
vaste : infusions [Agrumes,
Menthe Pouliof), thés verts et
noirs (Cannelle, Gingembre
Citron). Sans oublier la sélection Action
Bien-Etre (« Relax » « Beauty Skin»...],
détox of course |

Diés 7,90 € les 100 g de thé en vrac, thecapsoul.fr

UN GUIDE LITTERAIRE

La collection « Le Paris de » des éditions
Alexandrines fait découvrir lo capitale
vue parde grands auteurs. Poétes (Hugo,
Cocteau...), philosophes [Sarire &t
Beauvoir) ou romanciers [Duras, Zola,
Mediano...), ces Parisiens qui ont fait de
leur quortier une source inépuisable de
récits mélant la pefite et la grande histoire
sonlt nos guides. Des ouvrages & mettre
enfre toutes les mains.

7,90 € le livre. En librairie ou sur alexandrines.fr

ELISABETH TOLL ; PRESSE
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UN BAZAR TRES COOL

Etde trois | Aprés sa canline, I'épicerie
Welcome Bio s'agrandit et accueille son
bazordansla méme rve. Au programme,
une grande boulique éthique avec

un coffee-shop bio ol risolto, cake

el tartes sontréalisés avec les produils
de |'épicerie. Coté bazar, il yena pour
tout le monde. Un grand corner arfs de
lotable mélangeont belles céramiques,
ustensiles de cuisine made in France,
pigces et couveris chinés. Un rayon
mercerie a 'ancienne avec laine oux
teintures naturelles. Un espace jardinage
et plantes vertes sous la houlette de
Mama Petula. Au sous-sol, le tout-pour-
lo-maison équitable se poursuit avec
unrayon droguerie, linge de maison et
bain [serviettes en coton ef cosmétiques
bio), ainsi qu'une salle enfant
avecjouels ef produits pour bébé.

13, rue Boulle (11*). welcomebio.fr

UN PARFUM SUBTIL

Derriére la nouvelle marque Parle-Moi
de Parfumcréée & Grasse, ilyale nez
Michel Almairac, créateur de Fahrenheit
chez Dior, de See by Chloé, de la
collection Parco Palladiano pour Bottega
Veneta... Maisily o aussi ses deux fils,
Benjamin et Romain. Ensemble, ils ont
imaginé huil premiéres eaux de parfum
délicates et mixtes, & découvrirdans

la boutique éponyme, sorte de laboratoire
obsapprécient les fragrances, mais

aussi les ingrédients qui les composent.
Une vraie lecon de parfum |

100 ml, 95 €. 10, rue de Sévigné (3").

Tel. : 09 B4 47 07 99. porlemoideporfum.com

DES HUITRES A 'APERO

Jusqu'au printemps, le Café Pélican, un
des bistrots les plus chaleureux du 107,
lance ses apéros huitres. Co se passe
au comptoir, le jeudi, de 18 heures

& 21 heures, autour des Perles de Jade,

Tous droits réservés a I'éditeur

des spécioles creuses charnues de
Vendée au goit de noisette. Des huitres
médaillées de bronze au Concours
général agricole de Paris 2015 |

A partir de 9 € les 3 huitres + 1 verre de blanc.

22 € lo d 61, rue d’Hi
Tél. : 01 47 70 07 08,

UN COACH A DOMICILE

Dans notre liste des bonnes résolutions,

il y ale sport...et Getsporty est une appli
quiva grandement nous aider, en nous
proposant un coach sporlif professionnel
& la demande, sur mesure et d domicile |
En quelques clics, on renseigne
pratique, jour, heure etlieu souhaités.
Trente minutes plus tard, on découvre

les professionnels disponibles parmi

les 200 coachs recrutés par Getsporly.
Anous de bouger |

A partir de 23 € 'heure de cours.

Appli grotuite sur |'App Store. getsporty.fr

DES COCKTAILS EN FETE

Du 21 au 28 jonvier, la fomeuse Paris
Cocktail Week revient dans cinquonte
bars de lo capitale. Mais pas seulement,
cor lafendance qui monte, c'estle « home-
tail », c'est-&-dire le cocktail fait maison.
Du coup, onva adorer la bible « Le Grand
Coursde cocktails » (éd. Hachette) de
I'équipe de Liquid Liquid, ainsi que le kit
de pro fabriqué par la Manufacture

des Rigoles, maroquinier parisien pointu,
comprenant shaker Boston, passoire

& glacons, mesure, cuillere & cocktails,
presse-ogrumes...

Infos complites et kit & cocktails & 160 €
sur pariscocktailweek fr

ille (107).
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PARFUMS D'HIVER

En décembre, le sapin embaumait
I'appartement. En janvier, place aux
bougies parfumées, & disposer un
peu partoul. Sélection bien sentie.

. Kerzonvient de lancer une

nouvelle collection de cing senteurs
inspirée par la nature et baplisee
l'Herbier. On craque sur la
gourmande Chataigne Corse |

185 g, 35 €. kerzon.paris

L'Officine Universelle Buly 1803
présente Pater Mateos, une nouvelle
bougie végétale al'odeur d'herbe
mouillée, hommage aux menasiéres
haut perchés du mont Athos.

300 g, 130 €. 6, rve Bonaparte (&%),
buly1803.com

Diptyque a demandé a Antoinette
Poissan, maison qui fait revivre

le papier dominoté, d'illustrer

sa collection Rosa Mundi.

Résultat : deux bougies aux notes
et décors floraux trés réussis.

70 g, 30 €. diptyqueparis.com
Quintessence présente un
colendrier olfactif imaginé par
Julien Doré, avec douze parfums
etun CD instrumental invitant au
voyage, au profit de l'association
Just World International.

395 €. quiniessence-paris.com

Bougies La Francaise a pensé aux
fans de Iricot avec ses bougies en
forme de pelotes de laine el une
collection Wood Essentiel avec
des rondins aux senteurs boisées.
A partir de 23 € (les deux bougies Esprit Laine).

bougieslafrancaise.com

Kerzon

Bougies La Francaise
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Amateurs de calé, réjovissez-vous,
les dosettes viennent & vous | Vous
sélectionnez votre calé grand cru
en direct d'un torréfacteur familial
italien, Tiziano Bonini, et le nombre
de capsules désirées. Celles-ci

sonl compotibles avec les machines
MNespresso ou Dolce Gusto.
Ceservice original fonctionne

avec ou sans abonnement, et les prix
sont frés avantageux.

A partir de 16 € par mois pour 100 capsules.
abonnement-cafe.com

UNBEL INTERIEUR

Enface de Cleo C, so boutique de fissus
d'ameublement, Cléo Carnelli vient
d'ouvrir Cleo and Co pour metire en
valeur les créations artisanales de 'une
de ses marques chouchoutes, la maison
italienne Bertozzi. Vaisselle, linge de [it,
linge de table, rideoux découpés dans
de beauxlins el colons... Chaque pigce
eslimprimée & lo main au lompon de bois

Cleo and Co | (-

Tous droits réservés a I'éditeur

Aroma-Zone

Corail
Lumiers

| §

--- =

dans des couleurs subtiles. Les plus ?
Les prix quine s'envolent pasetla
possibilité de commander sur mesure |
23, rue Jacob (&),

DES VERNIS ECOLOGIQUES

Toutnouveau, chez Aromo-Zone,

les vernis & ongles naturels (& 85 %)
débarquent ce mois-ci. Dépourvus

des ingrédients nocils (parabens,
formaldéhyde, phtalates, toluéne,
xylene] que I'on trouve dans les formules
classiques, les vernis d'Aroma-Zone,

a base de pigments végétaux sont préts
al'emploi ou vendus a faire soi-méme,
en kit complet, flaconnage compris.
Entre 2,201 3,50 €, on ne se prive plus,
A partir de 2,90 € le vemis. 25, rue de |'Ecole de

Médecine (6°). com

DES ONGLES DE PRO

Mavala, marque suisse de vernis el de
soins de l'ongle, ouvre [enfin) son premier
magasin & Paris. Une boutique-institut

en premiére mondiale, ol |'inventeur

du durcisseur pénétrant, adeple

des mini-flacons, présente tous les soins
de beauté des mains. Fort de son succés

| dans ce domaine, Malava a depuis

étendu sa gamme, avec desrouges

a levres hyper confortables et des crémes
réparatrices. Visage, yeux, pieds

ne sont denc pas délaissés |

23 € la Manucure Prestige de 40 mn.
14, rue Lafayette (9°). Tél. : 01 42 81 47 00,

| UNE MAISON DE BEAUTE

Décidément, lavigne estchezelle &
Montmartre | La preuve avec la nouvelle
boutique Caudalie, qui présente, bien
évidemment, toutes les gammes de la
maison bordelaise. En sus, rois jolies
cabines de soins ot I'on sabandonne

entre les mains expertes des esthéliciennes
pour des soins visage ou corps.

Soin visage & partir de 80 € les 50 mn. 30, rve
des Abbesses (18°). Tél. : 01 42 57 04 51,

UNHOT SPOT YOGA

Puisque le yoga invile au respect de la
planéte, il est logique que le matériel
nécessaire & sa pratique aitle méme
souci | Tel estle posiulat d'Isabelle Jordan,
prafiquante amatrice depuis frente ans,
quivient de chambouler sa boutique
{dédiée aux chaussures physiclogiques
MET) afin de lancer Yoga & Posture,
unespace avec desvétements
spécialementconcus pourle yoga

100 % ecofriendly. Avjourd'hui, cing
marques sont présentées, avee chacune
une démarche équitable forfe. Bravo |
5, rve de |'Odéon (6°). Tél. : 01 43 29 89 05.
yoga-posture.paris

UN COCKTAIL COMME
ANEW YORK

Et si on profitait des longues soirées d'hiver
pours'initier & la mixologie ? Onfile surle
Web s'offrirla New Yark Cocktail Box,
avec ou sanscbonnement, Ce kitclé en
main renferme tous les ingrédients, les
ustensiles et les inslructions nécessaires
pour réaliser le cockiail signature d'un bar
new-yorkais, pour qualre personnes. Ce
mois-ci, le bar Brandy Library
|brandylibrary.com) livre les secrets du
manhattan, & base de bourbon, vermouth
etbitter. So winter |

26,90 € ou 29,90 €. newyork-cocklailbox.com

New York
Cocktail Box
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DES DESSOUS SUBLIMES

Le corselier lyonnais Maison Lejaby
ouvre sa premiére boutique parisienne,
ou plutét so premiére petite maison
raffinée de lingerie fine, intimiste &
souhail. Au rez-de-chaussée, on navigue
entre les magnifiques ensembles,

bodys, nuisettes de soie, colan,
dentelles... Puis on passe & |'élage pour
l'essayage. Avlourd'une tasse de thé, on
savoure |'accompagnement sur mesure
etl'on (rejdécouvre le ploisird'une
marque au savoirfaire d'exceplion.

54, tue de Passy (167). Tél. : 01 42 88 52 1.

maisonlejaby.com

UNE BEAUTY BOX PREMIUM

Avant 25 ans, on picore la beauté. Aprés,
onraffole des produits efficaces aux
ingrédients naturels el au packaging
design. Mais on a moins de temps pour
les trouver. C'est & que Prescription Lab
intervient avec sa box !hémolique,
véritable programme beauté saisonnier
livré & domicile. Chague mois, la boite et
son pochon renferment trois produits : une
création Prescription Lab, deux produits
de marques parlenaires, dontunen
formatvoyage, etun magazine lifestyle
qui parle de beauté, mode, food, voyage
etméme spectacles. Plus belle la vie |
19,60 €/mois sans engogemenl. prescriptionlab.com

Tous droits réservés a I'éditeur
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UN SOIN BELLE PEAU

En février chez Sephora, on s'offre

un soinvisage flash avec la technique
LPG quistimule |'épiderme en combinant
pincements et apport d'oxygéne.

En quinze minutes, la peauest lissée,
I'effet coup d'éclat estimmédiat.

Cerise sur le géteau, ce soin est graluit
sur présentation de la carte Sephora.

sephoro.fr
UN REFUGE ITALIEN

La dermniére folie des italophiles de la
trattoria Big Mamma ? Le Biglove Calfe,
un calé napolitain ouvert lous les jours de
8 heures & 23 heures | Derrigre lo vilrine
bijou qui abritait Rose Bakery, on déguste
del'italien : pain perdu, pancakes,
granola, ceufs Benedicte & lafiorenting,
pastas, pizzas (sons glulen et co

ne se voit pas), assiettes de spécialités

& portager... Eton accompagne le tout
d'un café brésilien ou guatémalieque
torréfié maison, de jus sainsou de
cocklails. Caté décor, on admire I'esprit
épicerie d'anlan aux élagéres envahies
de produits secs. Une adresse & truster

" du matin au soir — merci le WiFi |

30, rue Debelleyme (3%). Tél. : 01 42 71 43 62.
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UNE CREMERIE FOLLE

«Beurre, CEufs, Fromages» : tel est
le slogan un peu désuet de Frescolet,
nouvelle grande épicerie de Pigalle
quine désemplit pas. Il faut dire que
les produits des Pyrénées et du Sud-Ouest
—d'ol les deux amis fondateurs du lieu,
Jean et Hadrien, sont originaires —, ont
tout pour plaire aux habitants du quartier :
chevre en direct de lo ferme de o famille
d'Hadrien dans le Tarn (le Cabrid'Oc),
vins minervois bio, ceufs frais de 'Oise,
lait cru les vendredis ef samedis, produits
italiens, crackers anglais, sandwichs
minutes & midi (des 4 €)...

42, rve Jeon-Baptiste-Pigolle (7).
Tél. : 09 82 32 7117. frescolet.fr

— N B —

BEURRE - CEUFS -~ FROMAGES

" m@

DE BONNES CREPES

Au cceur du 9 arrondissement,

un ancien fraiteur chinois sans grand
intérét a loissé la place & une nouvelle
créperie, baptisée 21 Martorell.

Ce qu'elle o de particulier ? Tout est
préparé sur place & partir de produits
frais, lo farine de sarrasin est big,

le cidre exclusif Sorre vient de Bretagne,
les receties dépotent : golette thaie,
crépe facon burger, crépe perdue

& lachantilly, crépe aux pommes
caramélisées au beurre salé

etféve tonka... Bref, une adresse

de quartier quifait le plein |

21, rve de Douai (9°). Tél. : 09 50 86 o vs.
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UN MASSAGE CRANIEN
DELASSANT

Al'Atelier Blanc, antre immaculé
décoré comme un cabinet de curiosités
de Frédéric Mennetrier, on prend
sontemps. La nouveauté de ce coloriste
hors pair ? Lo cabine de soins dédiée
aux massages créniens qui explorent
diverses lechniques et s'offairent sur

la 1&te, mais aussisur le visage, la nuque
oules épaules. Onenressort parfaitement
délossées el pleinesd'énergie.

Massage iraditionnel chinois, 30 € les 20 mn.

Massage cranien classique, 50 € les 30 mn.
13, rue Vivienne (2°), Tél. : 01 42 39 62 70.

UN CACHEMIRE
TOUT DOUX

Les reines du poncho douillet,

ce sont Sophie et Lole, deux sceurs
qui proposent des cachemires frés
envelopponts chez Poncho Gallery.
Dusimple carré jeté surl'épaule

Tous droits réservés a I'éditeur

{12, re Guich

au chic pull oversize quatre fils,
leurs créations se portent pariout
etoutle temps. Etleur nouvelle
adresse dans le 167 arrondissement
va faire des addicts.

d (16*). ponchogalk

y.com

| UNSOIN A DEUX

Sur les hauteurs de Montmartre,

le Terrass' Hotel s'est offert un joli cocon
de 35 m’, entierement privatisable,
composé d'un hammam, d'un sauna

el d’'une cabine de soins signée MNuxe.
Ony découvre d deux |'Escapade
Cocooning avec, au choix, un massage
Détente, Détox, Cranien Charismatic
ou Relaxation plantaire, & partager
QVEeC Son OMOoUreux, sa soeur, sa mere
ou encore sa meilleure amie. Toutes

les excuses sontbonnes |

140 € pour 2 personnes les 45 mn. 12-14, rue

Joseph-de-Maistre (18°). Tél. : 01 46 06 72 85,
lerrass-hotel com

DEUX CHEFS EN CUISINE

Manque de temps pour préparer

un diner avec les copains, les collégues
oulafamille ?La flemme de cuisiner ?
On appelle Catherine et Nathalie,
quise feront une joie de livrer leurs petits
plats faits maison & partirde produits
bio outracés. La commande se fait

par mail ou sur Facebook avant le lundi
soirpourun dinerdans la semaine.
Alacarte ?Velouté de palourdes

etde péloncles, porc confité 'orange
avec pafate douce rétie et céleri rave,

CHOUETTES GALETTES

Jusqu'au 31 janvier, on crague pour la galette

des rois a la pate fevilletée légére et @ la
frangipane fondante des boulangers patissiers
Ernest & Valentin asseciée aux cidres Le Brut

ou le Poiré de la nouvelle marque Appie.

Dés 6,50 € la part + la bouteille. 225, rue de Charenton (12¢),

1él. : 01 43 43 52 48. Er 42, rue Réoumur (3*), tél, : 01 42 77 77 22.
Chez Angeling, la galetie se pare de poud
se déguste parfumée [chocoldat-marrens, smandes), ou
se décline en brioche parsemée de zestes d'agrumes,
de marrons glacés et de brisures de chocolat.

Galette au chocolal et cux morrons 30 €, el oux amondes 27 €

pour 4 & & personnes. Brioche 27 €. angeling-paris.fr

Chez Frédéric Lalos, Meilleur Quvrier de France,
on la savoure twistée de citron vert et coco. Pour
une note estivale avant|'heure |

19,70 € lo golette pour 4 personnes. www lequorlierdupain.com

re d'oret

efendessert, poire pochée, créme
fouetiée @ la caroube etcrumble. lln'ya
plus qu'a réchauffer selon les instructions. ..
el & metire les pieds sous o fable |

Meny & partir de 21 € par personne (pour

deux plats), 28 € (pour trois plats). Minimum

4 personnes. Tél. : 06 74 07 42 27 et

06 70 BO 00 03. ledinerestservi.poris@gmail.com

DES COLORIAGES D'EXPERT

Faber-Castell, la plus célébre des
marques de crayons de couleur et de
feutres, se lance aussi dans les cahiers
de coloriages. Les spécialisies

du crayon en bois, qui en produisent
plus de 2,3 milliards par an, proposent
maintenant des coffrets & colorier
comprenant fout le matériel. Leurs noms ?
«Hoppy Zen », « Feel Good »... Tout

un programme, en ce début d'année.,
Au Bon Marché Rive Gauche, 24, rue de Savres

{7°). lebonmarche.com
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DES CARTES A CROQUER

Gare auxgourmands ! Le jeu de cartes
chocolaié imaginé par Gilles Marchal
pour Maison Chaudun estun régal pour
les yeux et les papilles. Un petit bijou de
gourmandise illustré par Emmanuel Pierre
qui o déja fravaillé pour Gallimard,
Hermés, Lacroix... Mais pour avoir le jeu
completde 32 ou 52 cartes, il va falloir
cassersa firelire.

10 € la carte. 149, rue de |'Université (7°).
Tel. : 01 47 53 74 40. chavdun.com

UN ALLER-RETOUR
ENTHAILANDE

Au ceeur du Sentier, le resfaurant thai
Bambou s'estinstallé dans un ancien
atelier de tissus. luxueuse, 'adresse invite
& voyager a fravers ses différentes
ambiances : une salle de style colonial,
une autre Art déco, un pefitsalon fagon
cabinet de curiosités, un grand fumoir... Et,
surtout, un beau patio luxuriant ol diner
parious les temps. Dans l'assiette, les mefs
sontfins, de la soupe crevettes-citronnelle
& la salade de beeufgrillé raisin-menthe

ou au curry joune de maigre.
Environ 50 € & la carte. 23, rue des Jelneurs (2*).
Tél. : 01 40 28 98 30. bambouparis.fr

Tous droits réservés a I'éditeur

Bambou

Page 6/10

J’ AROMA2 9785610500508



Pays : France
Périodicité : Parution Irréguliere

Date : 06 JAN 17

Page de l'article : p.2,4,6,8,10,...

Journaliste : Daliéle Gerkens /
Camille Girette / Sabine Roche

UNHOT SPOT
DETOX

Nogly, spécialiste du
sansgluten, gourmand,

sain et drélement bon,
sestinstallé surlarive -
gauche. Pourle décor, il ’
afaitappel au designer
Mathieu Lehanneur qui ’, -
aimaginé un luxueux
pefitbijou rose poudré. . #
Touslesjours dés

8 heures, ons’yatiable
aulourd'un petit
déjeuner, d'un déjeuner
inspiré de la cuisine californienne oud'un
golter avec de nombreuses pafisseries.
Etonyrevientle dimanche pour le brunch.
49, rue de Grenelle (77). Tél. : 01 58 90 18 12.
riodlude

ngln

DES COSMETIQUES
DOUCEUR

Quoi de plusjolique Bonne

Nouvelle, la nouvelle ligne

de soins du corps imaginée

par Adrien Gloaguen, créateur
‘ des hétels Paradis et Panache ?
Estampillés dunomd'un
quartier parisien populaire,
les produits combinent
formulation grassoise et
parfums réjouissants : baies
noires ou verveine taboc pourle

ﬁ ; {','; savon liquide ou le soin
H4Y du corps, coriandre pour

le shampooing (19 € les

Sreme  300m|..Onaime aussi
s la bougie parfumée
N i
A S erveinelabae (40€).
\ —— A parfir de 19 €,

www.bonnenouvelle.paris

DES SUSHIS DIFFERENTS
Chefjaponais talentueux, Kei Kobayashi

signe des créafions originales pour Sushi
Shop. Aumenu, on croise une salade de
concombre au miso rouge, un makidu
jardin 100 %végétal, un roll de beeuf
légérementépicé... Une fusion franco-
joponaise & |'image de la cuisine de Kei |
A partir de 4,50 €. sushishop.fr

Tous droits réservés a I'éditeur

: & 2

DU DESIGN JAPONAIS
Avis auxfans du Japon | Mark’s, leader de
la papeterie, réunit dans son concept store
plus de cinquante marques, pour moitié
inédites en France. Entre hommage au
savoir-faire japonais, culture kawai et
technologie de pointe, on découvre
papeferie, objets du quotidien ludiques et
connectés, artde latable, accessaires de
mode etméme un bar& saké.

&, rve du Trésor (4°). marks-jopan.eu

DES SOINS NATURELS

Conceplstore bio +bar a lisanes
=Naturathera... Une bonne idée que ce
liev quimeta 'honneur les plantes et les
soins au naturel via quatre cents produits
d'aromathérapie, phytothérapie ou huiles
essenlielles, tous fabriquésen France.
Caté food, on s'offre cocktails de tisanes
uniques, jus de fruits et légumes pressés
afroid, ainsi que gourmandises bio,
allégées enbeurre et sucre.

85, rue de la Verrerie (4°). Tél. : 017119 44 20.
naturathera. fr

UN « FAST GOOD »
PARTICIPATIF

Un restaurant peutliransformer la

société ? Clestle défid'Imago, situé au
rez-de-chaussée de GreenFlex, société
de conseil en développement durable. Le
midi, onvienty prendre un bento complet,
Le soir, c'estun bar ol 'on mange avec vins
naturels, bieres arfisanales et lapas.
Lereste dutemps, le lieu est ouvert & fous,
mettant en avani des start-up spécialisies
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del'innovation agroalimentaire.
Lanouvelle place to bio |
16, bd Montmartre (9%). Tél, : 09 72 39 69 99,

UN PROJECTEUR POUR
SMARTPHONE

Pour regarderles films etles photos de

| notre iéléphone en famille, Brice Masseix

ainvenié un ouiilsimple et efficace :un
projecteur de Smartphone en carton sarnis

§ piles, objet mécanique et ludique,

fonctionnant comme une grosse loupe.
A partir de 29,99 €. fnac.com

| DES PYJAMAS A TOMBER

Papesse du homewear chic, Laurence
Tavernierinvestitle 7 arrondissement, Soie,
coton, cachemire, couleurs tendres, coupes
sobres, imprimés discrets, chousseites,
dessous, ponchos... Catombe bien, jourou

- hut, c'estla made destenues pyjama |
| 7, rue du Pré-aux-Clercs {7°).

UN SPOT EPHEMERE

Leslieuxen friche ontla cote | La preuve
avec The Black Supermarket, ancien
supermarché de 400 m’ dans le Morais
quidevient un lieu de vie arty etfestif du

13 janvierau 12 février. A découvrirtous
les jours jusqu'a 22 heures la semaine et

2 heuresle week-end, un coffee shop avec
cofé gratuil, des espoces food, plusieurs
bars, des showcases, des djsets...

43, rue Notre-Dame-de-Nazareth {3),

UN « SPRUNCH » DE LUXE

Direction le Spa My Blend by Clarins au
Royal Menceau pour un'soin, un accés
au spa et d ses infrastructures (piscine
de 23 m, sauna, laconium, hamac, salle
de fitness) et un brunch au restaurant

La Cuisine... Unique et exclusif, un
«sprunch » & savourer le week-end pour
se senlir princesse d'un jour.

A partir de 250 €. 37, avenue Hoche (8°). Infos
au 01 42 99 88 99. www.leroyalmonceou.com

Laurence Tavernier

]
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UN TRESOR DE RESTO

Son nom n'a pas changé. Depuis vingt
ansqu'ilestld, Le Trésor estune adresse
incontournable du Marais. Jouissant
d'une situation rare & Paris, il est planqué
dans une impasse sans voitures et doié
d'une grande lerrasse chauffée. En
celte saison hivernale, on profite pluiét
del'intérieur, refait & neuf, avec poéle
réconfortant et carte roborative & 'accent
auvergnat. Viande de 'Aubrac, aliget,
saucisse d'Auvergne...mais aussi bar &
huitres pour les appétits d'oiseaux.

9, rue du Trésor (4). Tél. : 01 42 7135 17.

UN PETIT DEJ A PRIX DOUX

Franprix au pied dulit, c'estla nouvelle
idée de cette enseigne de disiribution
quilance une livraison de petits déjeuners
en trois formules « Matin ». Dans chaque
panier, croissanis frais, jus de fruits bio
pressés, pain, lait, beurre, confitures pour
les plus gourmands... On commande via
le site ou I'appli Resta Inle matin méme

a partirde 7h 45 pour une livraison

en 45 minutes avant midi, ou on réserve
pour un aulre lever cool |

Formules & 5,99 €, 6,99 € et 17,99 € [pour
deux personnes), resto-in.fr

Tous droits réservés a I'éditeur

LA NATURE A DOMICILE
Avis & toutes celles quin‘ont pas
vraiment la main verte | Lo Grande
Serre se propose de sélecfionner,

de livreretd'entretenir des plantes,
quelle que scitleuriaille, dans de
magpnifiques pots de lerre cuite. En ligne,
on précise ses envies, ses contraintes
el son environnement, avanl que la
joyeuse équipe ne débarque avec

une large sélection. Lo, on réfléchit, on
choisitet on ne garde que les plantes
qui nous plaisent. Ensuite, chaque mois,
onaccepte ou non un rendezvous
entretien avec amendement bio, taille,
ajustement de l'arrosage... De quoi
donnerdu cachet & son home sweet
home pour quelques mois... ou plus

si affinités |

Dés 29,90 €/mois. lograndeserre.com

DES FILMS TRES ROCK

Quand le cinéma s'empare du rock,

cela produit souvent des chefs-d'ceuvre.
Surtoutquand le réalisateur estlui-méme
fou de musique etfan de stars comme

les Beatles, David Bowie ou Amy
Winehouse... C'est pour en savoir
plussurles tournages de ces biopics

que la collection Ciné Rock'n’Soul

s'est penchée sur septfilms via des

coffreis regroupant un DVD +un livre

écrit parun spécialiste. Chic fagon d'enfrer
dans'intimité des Beatles avec « A Hard
Day's Night », de Bowie avec « Velvet
Goldmine » deJames Brown avec
«GetOnUp »oud'Amy Winehouse
avec « Almost Famous » Idéal pour
un week-end sous la couelfe |
15,99 €. fnac.com
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La Grande Serre

DE LA FOOD D'EXCEPTION

Tellines de Méditerranée, thon fumé
del'ile d'Yeu, huitres plates géantes de
Maldon, poularde de Bresse, saucisson
de besuf gascon, beeufwagyu francais...
Les plus beoux produits sélectionnés
par les grands chefs francais sont enfin
disponibles pour le grand public chez
Culinaries. Cefte belle vitrine regroupe
26 producteurs, avec un minimum de
commande de 30 € par producteur.
Idéal pour les becs fins |

6 € la livraison de produits secs, 8 ou
12 € pour le frais en Chronofresh 48 h.
Tél. : 01 84 06 22 81. culinories.fr

Collection Ciné
Rock’nSoul

> AROMA2 9785610500508
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UNE LIBRAIRIE STYLEE

Aprés U'Appariement, Sézane s'offre

La Librairie. Une boutique mitoyenne
dediée & ses sacs, mais également

une adresse cosy ol s'offrirun calé,

des madeleines et prendre un bouguin,
grand classique ou derniére sorlie,

a disposition pour passer un moment rien
qu'a soi, loin du tumulte, confortablement
installées surla banquette moelleuse.

Le lieu est ouvert du mercredi

ausamedi jusqu’a 20 heures.

3, rue Saint-Fiacre (2*). sezane.com

UNE SOIREE CUBAINE
ADOMICILE

Cuban'a jomais été autant & lo mode.
Pourquoi ne pas s'offrirles services
d'unbarman cubain, expert en mojito,
pifia colada, daiquiri ou cuba libre ?
Avec Renelier Martinez, barman
atmaitre d'hétel, c'est La Havane

qui s'invite & la maison. A l'occasion

d'un anniversaire, d'un mariage,

ou d'une autre célébration, notre maestio
du shaker s'occupe du bar, fournissant les
verres, les alcools, lesjus... et 'ambiance.
Pour foire la féte aprés les féles |

700 € les 3 heures pour 50 & BO personnes.

Tél.: 06 77 88 52 93.
renelier. martinez@yohoo.com

UN MATELAS
IMPERIAL

Tout commence & Vienne en 1838,
lorsque Josef Pauly fonde sa marque de
literie, devenant fournisseur & la cour
d'Autriche. Depuis I'épogue de

Tous droits réservés a I'éditeur

La Librairie Sézane

4

I'impératrice Sissi, Pauly afait des petits
ens'imposant comme une référence
dans le domaine de la literie de luxe.
Lits, sommiers, matelas, oreillers
d'appoint pour faciliter le sommeil
partout ot 'on se trouve... Pauly vient
d'ouvrir son concept store @ Paris.

De quoifaire de beaux réves !

34-35, rue du Louvre (1%). paulybeds.com

UN BOUQUET
SURPRISE

Voiléun plaisir & ne pas négliger |
Livrés & domicile, les bouquets colorés
esprit «jungle » de Pompa égaient

la maison au cceur de ['hiver...

En prafique, on commande du mardi
au samedi avant midi, pour &ire liviées
le jour méme & vélo dans tout Paris,
etméme en noclurne (avec un
supplément de 4 €}, On peut aussi

craquer pour 'abannement, qui garantit

un plaisir renouvelé au moins une fois

par mois et jusqu'a une fois par semaine.

Enbonus, le site propose également
dejolis vases chinés et de nombreuses
planies en pot.

Das 22 € + 5 € de livraison sur pampa,paris

UN PANIER
BUCOUQUE

Une charrette de potimarrons bio

de Bretagne (3,50 € le kilo), de caroltes

violettes (3,20 € le kilo), de courges
spaghettis paysannes (3,50 € le kilo),
des cédrats bio (4,30 € le kilo), des

seaux de brossées de fleurs des champs
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SOS SNEAKERS

Fans de baskets, Remain, Jean

et Nathan on! monté Sneakers

& Chill, un atelier de cordonnerie
& dans la réparation,

L!‘Er |{:| cusiomisahon

specic

] n cuir ou synine

le trio les rafraichit. Nettos
premier prix sur place
78, rue o' Aboukir [2°).

(10 €), des royons de bigres arlisonales,
de jus de pomme & fomber, de fromages
au lait cru en direct des Deux-Sévres...
Bienvenue au Champ des Réves,
lanouvelle épicerie/primeur/fleuriste
du quarlier des Epineties, ol il fait bon
faire son marché entre décorvintage

et caonseils avisés. Ouver! du mercredi
ou dimanche jusqu'a 20 heures.

25, rue de la Jonguiere (17*).

Tél. : 06 25 86 22 37.

DES SPECIALITES
GOURMANDES

La bonne idée des Fadas de Marseille ?
Offrir des « bags » de dégusiotionen
série limitée, garnis de produits du ferroir
que |'on ne trouve pas portout [signés
de pelits producteurs ou de grandes
marques), et destinés a tous les repas

de lajournée. En nouveauté, le bag
«Sous la couvelle » avec sesjus de fruits,
sa confiture, san miel, ses gateaux et
biscuis... Eten plus, le site propose un
e-shop, desrecettes, des accessoires et
méme lo possibilité de proposervos
arlisans préférés. Vive lafood |

Bogs & partir de 25,90 €,

lesfadasol- marseille.com

]
f

J’ AROMA2 9785610500508

]



Pays : France
Périodicité : Parution Irréguliere

Date : 06 JAN 17

Page de l'article : p.2,4,6,8,10,...

Journaliste : Daliéle Gerkens /
Camille Girette / Sabine Roche

UN ALBUM A DEVORER

Aprés des éludes de graphisme etun
passage comme directrice arfistique,
Anais Olmer a ouvertily o huitans sa
pétisserie de beoux géteaux, Bogolo.
Sablés entantins, pigces
montées ludiques... Voila
que lo pétissigre aux
accenls régressifs publie
un livre de recefies

efde coloriages :

« Dessine-moi un

Fossing-med

begate

De quoi refaire chez soi
les Bogato d'Angis.
=i ZE |15 €. fnac.com

UN SALON POUR
SE METTRE AU VERT

Clestau musée de la Chasse et de

lo Nature que le tout nouveau salon du
livre Lire la nature, dédié aux publications
qui fraitent de l'environnement et de

la nature, nous emporte. Ony vient
enfamille pour des visites coniées,

des ateliers avec des arlistes, une
projection de «Kirikou et les Béies
sauvages »en présence de Michel
Ocelot... Et pendant que les enfanis
samusent, les parents suivent des
conférences et rencontrent

desauteurs. Le toutgratuitement.
Le 28 janvier. 62, rue des Archives (3°),
chossenature.org

Tous droits réservés a I'éditeur

Bogato » (éd. p'titGlénat).

DES BJOUX NACRES

Marie-Héléne Loubrielle séleclionne
de beaux coquilloges et les fransforme
pour nous en bijoux ultraraffinés, sous
sagriffe Shagreen & Tortoise. Al'image
d'un oursin monté en bague omée

de cristaux et de pierres semi-précieuses,
cesfruits de merdeviennent des pieces
baroques, uniques etorganiques.

En vente chez Hod, 104, rue Vieille-duTemple
(3°). shogreen-etortcise.com

UNE LIBRAIRIE CULTURELLE

La beutique-librairie du Louvre ouvre
unespace devente relooké et modemisé.
Entre la Pyramide e le Carrousel,
I'Escalator central dessert désormais
lesespaces livres et moulages, papeterie
etsouvenirs du plus grand musée
dumonde, mais aussi des bijoux créatifs
etaccessoires de mode, des objets
déco, des copies et des estampes.

Sile tout est concuen priorité pourles
touristes, chacuny a accés librement...
Carrousel du Louvre, allée Grond Louvre (1¥).

UN VOL EN APESANTEUR

Récemment ouvert, Vill' Up, le nouveau
cenfre commercial de la Villeite,

n'a pas les défauts d'un shopping center,
maisen afoutes les qualités. Convivial
et aéré, construitdans un espritloft, il
concenire des boutiques de créateurs
etdes animations innovantes & faire
enfamille. La plus spectaculaire ?

Le iFLY qui permet de voler en apesanteur
dansuntube de 4 mde hauteur gréce

& une puissante soufflerie | Préta
décoller ? Réservation obligatoire. B

A partir de 45 € le vol. iflyfrance.com

Shagreen
& Tortoise

4 FESTIVALS CHALEUREUX
POST-FETES...

Plusieurs festivals proposent de
commencer [‘année en beauté
envariant les goits.

Faifs d’hiver convie les amateurs
de danse du 12 janvier au 9 février
daons divers théatres de Paris el
d'lle-de-France. Un festival dédié
aux chorégraphes d'aujourd hui
et &1 la création dansée sous tous

ses aspects. En ouverture, « Amas »

(Theéatre de Gennevilliers) ol

la chorégraphe Myriam Gourfink
compose une ode a la fluidité
descorps et alavie

faitsdhiver.com

Pour les fous de jozz et de
musiques expérimentales,

la 26° édition de Sons d'hiver
estun rendez-vous majeur a Paris
et en banlieve. A ne pas rater,

la rencontre sonique de Craig
Taborn, magnifique pianiste,
avec Amina Cloudine Myers,
dianiste et organiste virtuose,

e 26 janvier a Vincennes
somadhiver.org

U'heure ast & la réflexion colle
en ce débutd'année
Etla Gaité lyrique fait écho

a bien des questionnements
avec Lanceurs d'alerte - Scenic
Rebels, festival passionnant avec

installations, concerts, conférences

et ateliers autour de la figure
centemporaine du lanceur
d'alerte, du 11 au 29janivier.
gaite-lyrique. net

Le rire aussi tient chaud | Le Fup
(Festival d’humour de Paris)

st bienvenu pour dix soirées
d'impro, de magie, de stand-up
et de one-man-shows rigolos ol
les stars vont cétoyer les nouveaux
venus du rire. On réserve |

festivaldhumourdeparis.com
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