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Opération renforcement musculaire

Le TRX Rip Trainer, c’est un béton rigide attaché a un élastique offrant plusieurs
niveaux de résistance pour travailler sur toutes les rotations du buste et les
muscles profond stabilisateur du centre de corps, de la hanche, du genou et du
pied. Aucun autre accessoire ne permet un tel renfort musculaire et articulaire
aussi complet.

Prix : 199€

Pour en savoir plus : www.planet-filness.fr

propose une nouvelle gamme d’huiles de massage
‘des ingrédients 100% végétaux (2 95% sont certifiées
 huile de massage musculaire associant Gaulthérie,
ica connues pour leurs propriétés antidouleurs

nires et des huiles de Lavandin, de romarin et de
acturantes. Idéale en cas de confracture, de crampes
nplement aprés une bonne séance !

€ les 100ml

Jus : www.aroma-zone.com

Eléments de recherche : AROMA-ZONE ou HYTECK AROMA-ZONE : laboratoire d'huiles essentielles, toutes citations



