 LoTioN
DEMAQUILLANTE

«1, 2, 3 doucewr » a la Rose

Avec son dégradé de nuances délicates, ce soin se transforme en une rosée démaquillante trés douce
dés que l'on agite le flacon. Gorgé d’hydrolat de rose apaisant et d’huile végétale de ricin adoucissante,
ce démaquillant élimine le maquillage et nettoie le visage en un seul geste. Agitez bien le flacon, puis
appliquez le démaquillant a laide d’'un coton sur 'ensemble du visage, sans rincer. Evanescent, il laissera
votre peau fraiche, souple et veloutée.

Démagquillant | Tous types de peau | 10 minutes | Facile | 1 mois au réfrigérateur

CONTENANT flacon de 150 ml « Versez I’hydrolat de rose dans un flacon, puis ajoutez
MATERIEL lextrait de betterave et le conservateur.

Balance de précision ou : o Fermez le flacon et agitez.

Verre doseur de 25 ml « Ajoutez I'huile de ricin et I’émollient Dry Touch.
Pipette graduée de 10 ml « Fermez le flacon.

INGREDIENTS

Hydrolat de rose — 50 g (ou 50 ml)

Extrait de betterave — 0,15 (ou 4 gouttes)
Conservateur Cosgard — 0,9 g (ou 31 gouttes)
Huile végétale de ricin — 37 (ou 50 ml)
Emollient Dry Touch — 2,5 g (ou 2 ml)
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MASQUE

DESINCRUSTANT
aux Puuits

Ce soin au parfum de poire juteuse transforme le traditionnel masque a l'argile en un rituel délicieusement
pétillant. Purifiant et rafraichissant, il crépite délicatement sur la peau et désincruste les pores en profondeur
tout en facilitant I’élimination des points noirs. Enrichi en huile de prune, il laisse la peau douce, matifiée
et veloutée. Pour un teint net et clarifié, appliquez ce masque pétillant sur l'ensemble du visage en évitant
le contour des yeux et de la bouche, laissez poser une minute, puis rincez a l'eau claire.

Masque visage | Peaux a problémes | 10 minutes | Facile | Utilisation immédiate

MATERIEL » Mélangez l'acide citrique et le bicarbonate de soude

2 bols dans un premier bol.
Cuillere en bois

Verre doseur 25 ml
Cuillere de dosage de 2 ml
Cuillere de dosage de 0,05 ml

INGREDIENTS
Acide citrique 0,7 g
(ou 1 cuillere %2 de 0,5 ml)

Bicarbonate de soude 1,7 g (ou
3 cuilleres de 0,5 ml) de leffet pétillant.

« Dans un second bol, placez l'argile verte, extrait
aromatique de poire, puis ajoutez progressivement I'eau
de citron et I'huile de prune en mélangeant jusqu’a
obtenir une péte lisse et homogene.

« Ajoutez le mélange acide citrique + bicarbonate de soude
a la pate homogene, puis mélangez quelques secondes
et utilisez la préparation sans attendre, pour profiter

Argile verte 13g (ou
8 cuilleres de 2 ml)
Extrait aromatique de poire 0,6 g (ou 25 gouttes)
Eau aromatique de citron 13g (ou13 ml)
Huile végétale de prune 0,5 g (ou 1 cuillere de 0,5 ml)
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