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Bien dans sa peau

T AEnre (M On mise sur le duo

« gommage + masque » pour réveiller 'éclat du visage.

11 existe deux sortes de gommages

(o) @Le e chimique, qui est conseillé pour les peaux sensibles
[FZYVIANED On met la gomme ! 2. Srpereione cutanien. On e ise agh quelques it sur e
Incontournable, la séance d‘exfoliation débarrasse la peau de toutes visage, sans manceuvre manuelle, et on le rince ensuite a I'eau.
les impuretés de la journée : maquillage, poussiéres, pollution... @ Le gommage mécanique, lui, s’adresse aux peaux matures,
Véritable exterminateur de cellules mortes (responsables du teint terne),  séches ou mixtes. Composé de minuscules grains (ou billes) que
son action stimule I'activité cellulaire, aidant ainsi la peau a préserver I’on fait rouler sous les doigts en massage léger. Certains, comme
sa jeunesse. La peau respire, les pores sont désobstrués, ce qui favorise  Jes absorbants 4 base d"argile, nécessitent un petit temps de séchage et
la pénétration des actifs présents dans le masque. Car, cerise sur le s'éliminent sous forme de peluches, comme une gomme, entrainant
géteau, le gommage optimise également les effets du masque. avec elles, toutes les impuretés.

Dans les deux cas, le résultat est le méme : teint éclairci, grain de
peau affiné, la peau est plus douce, plus lisse et réfléchit mieux la
lumiére. : e

B0 SHTE L3 I FTE0

droit sorti d’une
lampe de génie, ce soin
VIP nous laisse une peau saine,
douce et eclatante. Grace o so
formule enrichie en actifs phares, ce
masgue exfolie en profendeur, lisse

les ridules et régénére la peau pour de
bon. Son plus ? Une texfure crémeuse
et onctueuse qui se transforme en |
mousse fine a l‘opplication et qui sent |
divinement bon la rose, la camemille 4
R et e fruit de la passion !
Rencissance Mask, ’
lexclusivité Bon Marchel <&
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peau propre e
deposeqmvaneselonlesformtﬂes Dans le cas oi1 un ringage est nécessaire, on
I'effectue toujours a I'eau tidgde pour ne pas agresser la peau. Pour une efficacité
optimale, on stimule dans un premier temps la microcirculation avec de légers
pincements au niveau du menton en remontant sur 'ovale du visage, vers l'extérieur.
Ce geste favorise 1'élimination des toxines. Puis, on applique le masque avec la pulpe
l des doigts en mouvements circulaires. On laisse agir le temps recommandé, on rince &

I'eau froide pour raffermir la peau et resserrer les pores, ou on 6te l'excédent avec un
mouchoir en papier s'il s'agit d“un masque hydratant.

2,50 € Masque

IFedOfF aux

\alginates marins,
| (www.aroma-

|zone.com)

1590 €
@ F'lm W‘nlte
; ccbparis.ﬁ']
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